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ANO LETIVO 2025-2026

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Fisica 122

- Pontualidade

- Assiduidade

. - Material necessério
(E, F) - Trabalhos de casa

- Trabalhos formativos - Observagdo

- Espirito critico quotidiana

. - Criatividade/Inovagdo
Autonomia A ¢
- Persisténcia 10%

1 - Registos de observagdo de
(E' F) - Empenho - Feedback continuo e & ¢

Responsabilidade

- Observagdo sistematica

L . desempenho
- Participagdo corregdo de

- Cooperagdo comportamentos

. Lers - Respeito
Sociabilidade pere
- Tolerancia

1
(E: F) - Solidariedade
- Imparcialidade

Desenvolvimento pessoal e social

— Identifica, conhece e utiliza termos,
conceitos e leis.

— Compreende e aplica conceitos, modelos
e teorias.

— Compara explicagdes de modelos e teorias
com 0 senso comum.

— Aplica conhecimentos a novas situagdes. ) o .

— Estabelece relagdes e mobiliza ~ Fichas de avaliaco sumativa
conhecimentos intra e interdisciplinares. — Fichas de avaliago

— Utiliza formas diversificadas de formativa

informagdo cientifica (gréficos, tabelas, — Questdo de aula/mini-ficha
Componente esquemas...). de avaliagio

< 148 — Compreende e utiliza a linguagem — Ficha de auto-avaliagéo
teorlca/Pratlca/ o L. o e heteroavaliagdo
cientifica prépria da disciplina.

exPerlmentaI/ — Analisa criticamente e debate temas com Trabalho de

laboratorial argumentos baseados em conhecimento | 90% pesquisa/investigagdo/projeto
cientifico. — Grelhas de registo de

— Expde o trabalho resultante das pesquisas observagdo, em

1 feitas, em diferentes formatos. contexto de sala de
(A’ B,.C,D.G H, I) aula e em atividades — Relatérios

extra-aula promovidas
planeamento de trabalho pela disciplina e/ou

pratico/experimental conforme o método pelo Conselho de
cientifico. Turma

— Compreende e utiliza estratégias de

Conhecimentos e capacidades

— Questdo de aula/mini-ficha de

— Executa com responsabilidade as o
avaliagdo

atividades de acordo com as estratégias
adequadas.

— Formula hipéteses e prevé resultados.

— Pesquisa e seleciona informagdo de
natureza diversa.

— Interpreta dados/ resultados.

— Analisa criticamente resultados.

1 - AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA): A - Linguagem e textos; B - Informagao e comunicagdo; C - Raciocinio e resolucdo de
problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar,
salde e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio do corpo
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