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Introducao/contexto

De acordo com o definido no artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril, o Projeto Educativo (PE), o
Regulamento Interno (RI) bem como o Plano Anual de Atividades (PAA) constituem instrumentos do exercicio da
autonomia das escolas. O PAA constitui-se como o documento de planeamento que define, em fungdo do PE, os
objetivos, as formas de organizagdo e de programacéao das atividades e que procede a identificagdo dos recursos
necessarios a sua execugao.

O PAA é um documento flexivel, podendo verificar-se a necessidade da sua reformulagdo ao longo do ano letivo,
de modo a permitir a integracdo de iniciativas que surjam e que sejam consideradas pertinentes, desde que
apresentadas e aprovadas em Conselho Pedagdgico.

Com o desenvolvimento das atividades previstas, pretende-se motivar os alunos para as aprendizagens, elevando
0s seus niveis de interesse e assiduidade e estimulando a sua participacdo, criatividade, autonomia e
responsabilidade. Além disso, o PAA tem como propdsitos contribuir para a criagao de lagos de identidade coletiva,
habitos de trabalho, de pesquisa e de entreajuda, que constituem alicerces da construcdo destas atividades que,
singularmente, s&o a face visivel da dindmica do colégio.

Enquadramento do PAA

O PAA, enquanto instrumento nuclear de operacionalizagdo do Projeto Educativo, devera estar alinhado com as
prioridades, os objetivos estratégicos e metas nele definidos.

Deste modo, considerando os impetos e as linhas de orientacdo do PE do CDNSA para 2023-2026, € importante
que este plano de agao esteja em consonancia com essas propostas identitarias, procurando dar resposta a Visao,
Missdo, Valores e Principios a alcangar. Assim dito, o PAA devera abranger atividades dirigidas a todos os niveis
de ensino e a comunidade educativa (alunos, docentes, ndo docentes, assistentes operacionais e familias). E
fundamental procurar a valorizagdo de todos, enfatizando, essencialmente, a formacéo integral da pessoa e do
aluno-pessoa-cidadao nas suas diversas dimensdes, valorizando ndo s6 o dominio dos conhecimentos, mas
também o dominio das atitudes, valores e capacidades, indo ao encontro do consignado no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).

As atividades a realizar devem contribuir para o desenvolvimento competéncias plurais, numa perspetiva de
formacao integral do aluno e de articulagdo com o curriculo.

Na medida do possivel, é desejavel que as atividades propostas no ambito do PAA assegurem um trabalho largo,
que dé resposta aos cinco eixos estratégicos propostos do PE: EIXO 1 - qualidade do ensino-aprendizagem; EIXO
2 - participacdo da comunidade educativa; EIXO 3 - inovacdo e a criatividade; EIXO 4 - habitos saudaveis e
sustentaveis;

EIXO 5 - cidadania digital.



1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
set; | 30-09; Dia Mundial da Musica: - Exposigéo no edificio de Musica sobre Instrumentos tradicionais MARLENE APOLINARIO ROCHA |Alunos (Todas as turmas do OE7.; OE9;
out ' 01-10; "Mdusica, tradicédo e portugueses. V. CARDOSO; MARIA DE 6.% Todas as turmas do 5.°; OE12.a); OE12.b);
02-10; costumes portugueses" - Construgdo de instrumentos tradicionais a partir de materiais LURDES SIMOES DINIS; LILIANA 8.°C;8.°D;9.°C; 6019 - OE13.; OE16.
03-10; reciclaveis/reutilizaveis- adufe CRUZz LEONOR MARTINS LOPES
04-10 (8.°C); 6009 - RODRIGO

ALEXANDRE SANTOS
(8.°D); 5855 - BEATRIZ

FERNANDES AMARAL
(9.°C))
out 01 Ciclo de conversas A psicoéloga Inés Prior ira dinamizar uma atividade no ambito do tema de | GLADYS DA CRUZ Alunos (11.°D - TAG; 11.°D - OE15.
informais: Violéncia no Cidadania e Desenvolvimento: Riscos, sobre o tema Violéncia no NASCIMENTO; FILIPA DINIZ; ANA  TCP; 10.°)
namoro. namoro, destinada aos alunos das turmas do ensino profissional. SOFIA RIBEIRO CLARO
out 04 Palestra "Internet Reflexdo promovida pelo programa Protege o Teu Coragao e destinada a  RICARDO JORGE DOMINGUES | Docentes; Pessoal nao 100 € OE9.; OE14.;
ilimitada, algo demasiado ' todos os elementos da comunidade educativa. docente; Encarregados de OE15.; OE18.
bom" - PTC Reflexdo sobre o uso das tecnologias hoje, particularmente em contexto educagédo/Comunidade;
escolar Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.9;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 10.°)
out 07  Hora da literacia “Hora da literacia financeira nas escolas”, promovida pela Comissdo do |GLADYS DA CRUZ NASCIMENTO |Alunos (11.°D - TAG) OE13.; OE19.
financeira nas escolas Mercado de Valores Mobiliarios, em colaboragdo com a Diregdo-Geral da

Educacgao. Esta iniciativa integra-se num conjunto de agdes no ambito da
World Investor Week (Semana Mundial do

Investidor), que este ano decorre em Portugal, entre os dias 7 e 11 de
outubro de 2024. E um evento global

promovido pela IOSCO (Organizagéo Internacional das Comissdes de
Valores Mobilidrios), com o objetivo

de sensibilizar e alertar para a importancia da Educagéo Financeira e da
protecéo do investidor.

out 07  Doce Geologia Visionamento de um pequeno video (02:50min) alusivo ao Dia da MARIA EDUARDA REZENDE DA  Docentes; Alunos (11.° A; OE12.a); OE13,;
Geodiversidade, no inicio do1°Tempo da manha. SILVA DIONIZIO; CARLOS 11.°B; 5611 - LEONELLYS OE16.
No decorrer do intervalo, das 10:45 as 11h, exposi¢do, com possibilidade ALBERTO TEIXEIRA DE JESUS  MARIA FROMETA DAS
de prova de alguns doces representativos de algumas rochas, tendo por NEVES (11.°C); 5579 -
base as caracteristicas destas. MARIANA FILIPA
- Alertar para o papel que a Geodiversidade desempenha para COUTINHO BARROS
assegurar o bem-estar e prosperidade dos seres humanos e as (11.°C))

condigdes necessarias para a preservacgao da biodiversidade;

- Sensibilizar para o papel da Geodiversidade no desenvolvimento
sustentavel.

- Estimular o conhecimento de algumas rochas através da confecéo e
degustacao de dogaria.

out | 10; 11 Dia de la Hispanidad Exposicédo de camisolas nos muros exteriores do colégio (se o tempo RAFAEL RIBEIRO Docentes; Pessoal ndo OE13.
colaborar), com frases e desenhos relacionados com o Dia de la docente; Encarregados de
Hispanidad. educagédo/Comunidade;
Esta atividade tem como objetivo celebrar e enriquecer os Alunos (10.° A; 10.° B; 10.°
conhecimentos dos discentes referentes a este dia. C)
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out 11 Comemoragao do "Dia de Dar a conhecer a comunidade escolar o "Dia de la Hispanidad", o que ¢, 'RAFAEL RIBEIRO Docentes; Pessoal ndo OE12.a)
la Hispanidad" onde, quando e como se comemora em diferentes paises onde a lingua docente; Alunos (11.° A; 11.°
espanhola é lingua oficial. B; 10.° A; 10.°B)
out 16 Comemoragao do Dia Objetivos: SILVIA MARIA FRANCISCO; Outro; Alunos (Todas as OE1.; OE2;
Mundial da Alimentagdo  *Desenvolver a qualidade dos processos de ensino/aprendizagem. MARLENE APOLINARIO ROCHA turmas do 6.°; Todas as OE12.a); OE13,;
Saudavel. *Compreender a importancia de uma alimentagao saudavel no equilibrio | V. CARDOSO; MARIA MANUELA | turmas do 9.%; 11.°) OE14.
do organismo humano. CALISTO M. SILVA MADURO;
*Sensibilizar a Comunidade Educativa para a necessidade de se fazer MARIA EDUARDA REZENDE DA
uma alimentagdo saudavel. SILVA DIONIZIO; MARIA DO CEU
*Reconhecer a importancia da dieta mediterranica na promogao da LOPES DE PINHO; ANA SOFIA
saude. RIBEIRO CLARO
Atividades:

- Visualizagdo de um documentario "Somos o que comemos" nas aulas
de CIDES - alunos do 6° e 9° anos.

- Lanche partilhado com alimentos saudaveis nas aulas de CIDES -
alunos do 6° anos.

- Elaboragao de posters, panfletos,... alusivos ao dia e a publicar nas
redes sociais da instituigao.

- Elaboragéo e distribuicdo aos alunos de espetadas de frutas como
sobremesa (sujeito a confirmacgéo).

out 18 Ciclo de conversas A Gerontdloga Catarina Domingues sera nossa convidada para abordar o GLADYS DA CRUZ Alunos (11.°D - TAG; 11.°D - OE14.
informais: Nutricdo e tema Nutricdo e longevidade, inserido no tema Saude, de Cidadania e NASCIMENTO; FILIPA DINIZ; ANA TCP; 10.° D - TCP)
longevidade. Desenvolvimento e como forma de assinalar também o Dia da SOFIA RIBEIRO CLARO
Alimentacéo, celebrado a 16 de outubro.
out 21 Semana "Anti-bullying" Através de pequenos "apontamentos” (desenhos, cartazes, elaboragdo | ANA SOFIA RIBEIRO CLARO; Docentes; Pessoal ndo 10 € OE14.; OE15.
de poemas e video), chamar a atengédo da comunidade educativa, para o BEATRIZ OLIVEIRA ABRANTES; docente; Alunos (Todas as
tema da violéncia na escola. ELISABETE MARTINS VAZ turmas do 6.° Todas as
O bullying, o ciberbullying e outras formas de violéncia sdo fenémenos turmas do 5.°)

que se registam com uma frequéncia preocupante nas vidas das criangas
e jovens, podendo ser devastadores para as vitimas, e cabe a Escola
assumir-se como um espaco privilegiado na prevengéo e combate a
todas as formas de violéncia.

out 24 O Sonho O professor Jose Velhinho vem falar sobre "O sonho". CARLOS ALBERTO TEIXEIRA DE 'Docentes; Encarregados de OE3.; OE14.; OE15.
O desenvolvimento de atletas de alta competicdo na modalidade da qual | JESUS; AUGUSTO JORGE educagédo/Comunidade;
é Selecionador Nacional. O sonho de representar Portugal. BARROS C. COSTA Alunos (Todas as turmas do
O sonho da realizagdo enquanto pessoa. 11.%; Todas as turmas do
A possibilidade de vivéncias extraordinarias, pese o facto do esforgo 12.9)
mental e fisico envolvido.
out 25 |FESTA DE ABERTURA A atividade integra atividades recreativas, culturais, musicais, com LUIS FERNANDO DIAS DE Docentes; Pessoal ndo 250€ | OES8.; OE10.
SOLENE 2024-2025 comidas, bebidas, convivio, de celebragao, de valorizagdo do mérito OLIVEIRA; BENILDE DE LURDES docente; Encarregados de
escolar e da participagao da vida escolar por parte dos diferentes grupos  GADELHO; ANDREIA DANIEL educagdo/Comunidade;
que integram a Comunidade Educativa. PEREIRA DOS REIS ARADA; Outro; Alunos (Todas as

ANABELA DOMINGUES MARTINS turmas)
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1.° Semestre

out

out

out

nov

nov

31

31

31

08; 11;
12; 13

08

Atividade

Teatro musical "A Noite
dos Vildes" - Halloween

Comemoragao do "Dia de
Muertos"

Halloween spooky houses

Bebras

Servigo na Flatlantic na
Praia de Mira

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

A atividade consta de uma pega de teatro musical "A Noite dos Vildes",
que chega até nés com a companhia Adn de Palco - Associagéo cultural
e teatral. Nesta peca teatral sdo abordados temas como o decrescente
habito da leitura com um toquezinho de Halloween.

Esta atividade apresenta diversas pertinéncias educativas e sociais,
considerando que a atividade pode contribuir para o desenvolvimento
cognitivo, emocional e cultural dos alunos.

Tem como finalidades o estimulo a expressao artistica e criativa, uma
aproximagao cultural e social aos paises onde se celebra o Halloween e
a promogao do trabalho em equipa e cooperagao na preparagao da
atividade.

Os objetivos especificos desta atividade sdo desenvolver competéncias
de escuta e atencgao, estimular a interpretacdo e a empatia, reforgar o
vocabulario e a expressao oral, desenvolver o sentido estético e a
apreciacéo pela arte e introduzir o conceito de narrativa e estrutura de
histéria.

Portanto, a pertinéncia desta atividade reside no seu potencial para ser
uma experiéncia enriquecedora, que vai além do entretenimento e
proporciona uma aprendizagem multidisciplinar, estimulando o
desenvolvimento de competéncias sociais, culturais, artisticas e
linguisticas nos alunos do 2° ciclo.

Apresentagédo a comunidade escolar das tradigdes de "Dia de Muertos"
no México. Reprodugdo de um "Altar de Muertos".

Trata-se de uma atividade que tem por objetivo comemorar o Halloween.
Os alunos constroem uma casa assombrada e uma planta da mesma.

E uma atividade transversal a 4 disciplinas; Inglés, Educagéo Visual;
Matematica e Geografia.

Objetivos: Celebrar um evento da cultura anglo-saxoénica de forma
participada e dinamica, desenvolver a fluéncia e a expresséao oral
inglesa, os conhecimentos especificos de proporgdes e escalas e de
areas de figuras planas.

O Bebras ¢ uma iniciativa mundial que promove o Pensamento
Computacional através de uma prova de 45 minutos. Visa promover o
Pensamento Computacional entre alunos, professores e restantes atores
da comunidade escolar.

O Bebras potencia a resolugéo de problemas e o conhecimento em
Informatica, preparando os alunos para as competéncias do futuro.

Os alunos do 11° D do Curso Profissional de Cozinha/Pastelaria, vao
participar na confegéo e servigo de apoio de apoio a sala, num almogo a
um grupo de parceiros da Flatlantic na Praia de Mira. Esta atividade sera
integrada na UFCD de Comunicagéo, Vendas e Reclamacgdes na
Restauragéo. A principal finalidade é colocar os alunos em situagdes de
contexto real. Os Objetivos séo treinar as competéncias de comunicagéo,
aplicagéo de conhecimentos e desenvolver a autonomia.

Dinamizador

ROSA MARIA RAMOS SANTOS;
RAFAEL RIBEIRO; MARIA
MANUELA CALISTO M. SILVA
MADURO; ANA CRISTINA LOURO
SEIXAS; ANDREIA MARGARIDA
PAIVA MARANHAO; ISABEL
MARIA CASTELHANO CLARO DE
ALMEIDA,; LILIANA CRUZ; MARIA
DE LURDES SIMOES DINIS;
MARLENE APOLINARIO ROCHA
V. CARDOSO

RAFAEL RIBEIRO

ANA CRISTINA LOURO SEIXAS;
ANA MARIA DE JESUS
LARANJEIRO; ANABELA
DOMINGUES MARTINS; MARIA
DE LURDES SIMOES DINIS;
MARLENE APOLINARIO ROCHA
V. CARDOSO

MONICA DOMINGUES
CARVALHO; ISAURA MESQUITA
LARANJEIRO; GUIDA REIS
ALMEIDA; ESTELA MARISA
MENDES C. PASCOAL; DIANA
FILIPA SEIXEIRO RAMALHO;
DANIELA AMARILIS LOPES
MONTEIRO; ANA SOFIA RIBEIRO
CLARO

RICARDO JOSE DOS SANTOS
LOPES; GLADYS DA CRUZ
NASCIMENTO

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 5.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (12.° A; 12.°
C; 12.°D; 10.° A; 10.° B)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do 7.°)

Alunos (Todas as turmas do
6.°; Todas as turmas do 5.%
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 7.°)

Alunos (11.°D - TCP)

Objetivos PE

OE12.a)

OE12.a)

OE12.a); OE12.b);
OE13.

OE2.; OE7.; OE9.;
OE12.b); OE13,;
OE18.; OE19.

OE4.; OE12.a);
OE12.b)
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1.° Semestre

nov

nov

nov

nov

nov

nov

nov

20

21

21

22

26

29

29

Atividade

Campanha "Papel por
Alimentos"

(iniciativa da Federagao
Portuguesa dos Bancos
Alimentares)

Plantagao de uma arvore
por turma

Comemoragao do Dia
Internacional da Filosofia -
21 de novembro

Visita de estudo a
empresa " Irméos
Monteiro", na zona Ind. da
Mota

TalkinTur'24

Dia de intercambio no
ambito do
"Projeto/Proyecto 300" de
geminagéo de Escolas
(Calvao-Olivenga).

MATEMATICA NAS
FINANCAS.

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Tendo escolhido o tema do voluntariado, um grupo de alunos de alunos
do 9°E contactou a sede da Campanha "Papel por Alimentos" em Aveiro,
no sentido de obter mais informagdes e de implementar uma recolha de
papel que sera convertido em alimentos para o Banco Alimentar.
Propuseram-lhes entéo a realizagdo de uma pequena palestra, por um
responsavel da campanha, apenas para a turma do 9°E, no dia 20 de
novembro, durante uma aula de Cides.

Plantagdo de uma arvore autéctone (carvalho) por turma do 5° ano.
Todos os alunos podem observar e cuidar da sua arvore ao longo da sua
permanéncia no colégio.

Dinamizagao de atividades alusivas a pratica filoséfica e direcionadas
para o nivel de desenvolvimento de cada aprendiz de filésofo

Esta visita de estudo a empresa " Irmaos Monteiro", um stakeholder,
pretende fazer a ligagdo da escola a realidade. Permite aos alunos
reforgar as aprendizagens, motivar para a aprendizagem e perspetivar
oportunidades de trabalho no futuro. As disciplinas envolvidas,
pretendem utilizar esta experiéncia na lecionagéo dos seus conteldos.
Conferéncia no ISCA - Universidade de Aveiro, correspondente a 7°
edicédo TalkinTur, cujo tema é “Turismo Gastronémico: Uma viagem
guiada pela bussola dos sabores”. Ira abordar o tema do Turismo
Gastronémico, partilhando bons exemplos quer do lado da oferta, quer
do lado da procura, que poderao ser particularmente Uteis para quem
pretende entrar neste mercado, como € o caso destes alunos.

Nesse dia receberemos, no Colégio, alunos e professores das Escuela
Parroquiales del Sagrado Corazén, de Olivencga.

Participarao os alunos de espanhol Especifico das turmas de
Humanidades, 10°C e 11°C.

O intercambio visa:

- reforgar os lagos entre alunos, professores e responsaveis pedagdégicos
das duas escolas, de modo a que se possa avangar para uma
geminagao escolar.

- possibilitar um encontro pessoal entre os alunos e os professores, de
ambas as escolas, que tém desenvolvido as parcerias em sala de aula.

- intercambiar experiéncias e praticas vivenciadas nas duas comunidades

educativas.

Palestra dedicada ao tema do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas
Singulares (IRS). A sesséao contara com a presenca de dois
representantes das Finangas de Mira, que irdo abordar as principais
questdes relacionadas com o IRS.

A sess&o sera composta por uma apresentacéo seguida de um momento
interativo para perguntas e respostas, permitindo que os participantes
tirem davidas diretamente com os especialistas presente

Dinamizador Publico-alvo

ANA PAULA DE JESUS
CARDOSO

Alunos (9.° E) 0€

ALIRIO MANUEL DA CRUZ DINIZ | Alunos (Todas as turmas do
5.%)

ADRIANA ISABEL GOMES
SEABRA

Alunos (11.°A; 11.°B; 11.° C; 0€
10.°A; 10.°B; 10.° C)

GLADYS DA CRUZ Alunos (11.°D - TAG; 11.°D -
NASCIMENTO; FILIPA DINIZ; ANA TCP; 10.°D - TCP)
SOFIA RIBEIRO CLARO

ANA SOFIA RIBEIRO CLARO;
RICARDO JOSE DOS SANTOS
LOPES

Docentes; Alunos (11.°D -
TCP)

FRANCISCO JOSE DIAS DE
OLIVEIRA; JORGE MANUEL
MARQUES CARVALHAIS

Docentes; Alunos (11.° C;
10.°C)

ANA SOFIA RIBEIRO CLARO | Alunos (10.° A; 10.2B; 10.°D
-TCP; 11.°D - TAG; 11.°D -

TCP)

Objetivos PE

OE12.b); OE13.

OE12.a); OE16.

OE13.; OE15.

OE4.; OE12.a)

OE13.; EP.02;
EP.08.; EP.16.

OE?7.

EP.01,; EP.10,
EP.11.
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1.° Semestre

nov

dez

dez

dez

dez

30

02; 03;
04; 05;
06; 09;
10; 11;
12;13;
16; 17;
18; 19;
20

03

09

10

Atividade

Projeto eTwinning de
curta duracao

"You have mail! Let's
celebrate together the
European day of
languages! / Vous avez du
courrier ! Célébrons
ensemble la Journée
européenne des
langues ! / Tens correio!
Vamos celebrar juntos o
Dia Europeu das
Linguas!"

Calendario do Advento
Escolar — Turma 7° D

"Realidade Virtual a mao
de manejar".

Micro formagao pelo
Doutorando Jodo Santos,
da UA, Departamento

Visita de Estudo a
empresa SIRO, na Zona
Industrial de Mira

Dia Internacional dos
Direitos Humanos

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Durante cerca de 3 meses, 8 paises europeus (Portugal, Grécia, Franga, 'ANA PAULA DE JESUS

Dinamizador Publico-alvo

Alunos (8.° A; 8.°B)

Croacia, Polénia, Suécia, Italia, Alemanha) irdo criar postais, mensagens, CARDOSO

cartas alusivas ao Dia Europeu das Linguas e ao lema deste ano é
"Linguas para a paz". Esses postais serdo enviados e recebidos pelos
correios.

Durante os dias do més de dezembro que precedem o Natal, um
professor da turma, por dia, utiliza algum tempo da sua aula para fazer
uma atividade relacionada com a sua disciplina e o natal.

Micro formagéo no ambito da Realidade Virtual, onde o docente seja
capaz de percepcionar exemplos ja "construidos" noutras escolas.

- Utilizar essa Realidade multidisciplinarmente.

- Manuseiar telemdveis com software de RV.

- Apelar a sustentabilidade nos varios dominios/conteddos a utilizar.

Esta visita de estudo a empresa " SIRO", um stakeholder da regido,
pretende fazer a ligagdo da escola a realidade. Permite aos alunos
reforgar as aprendizagens, motivar para a aprendizagem e perspetivar
oportunidades de trabalho no futuro. Esta atividade pretende reforgar a
importancia dos alunos conhecerem a realidade do tecido empresarial
Trabalho desenvolvido no ambito das disciplinas de Geografia e de
EMRC.

Realizagéo de diversos tipos de trabalhos em grupo/pares (videos,
cartazes) com o objetivo de sensibilizar a comunidade educativa para a
importancia da construgdo de uma sociedade mais desenvolvida mais
justa e igualitaria.

Os trabalhos serdo expostos/publicados.

TIAGO CARDOSO DA SILVA;
RENATO EMANUEL MARQUES
ZAGALO; MONICA DOMINGUES
CARVALHO; MARLENE
APOLINARIO ROCHA V.
CARDOSO; MARIA MANUELA DE
OLIVEIRA RAMOS; MARIA DO
CEU LOPES DE PINHO; LUIS
FERNANDO DIAS DE OLIVEIRA,
FRANCISCO JOSE DIAS DE
OLIVEIRA; ELISABETE MARTINS
VAZ; ANABELA DOMINGUES
MARTINS; ANA PAULA DE JESUS
CARDOSO; ANA MARIA DE
JESUS LARANJEIRO

CARLOS ALBERTO TEIXEIRA DE |Docentes
JESUS

Alunos (7.° D)

GLADYS DA CRUZ NASCIMENTO |Alunos (11.° D - TAG)

ANABELA DOMINGUES MARTINS 'Alunos (8.° B; 8.° C; 8.° D;
Todas as turmas do 7.°; 11.°

D -TAG; 11.°D - TCP)

Objetivos PE

0€ OE?7.; OE19.

OE12.a); OE13;
OE17.

OE11.; OE12.a);
OE16.; OE18.;
OE19.

OE13,; EP.01,
EP.06.; EP.08.;
EP.14.

OE16.; OE17.
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
dez 11 Visita de Estudo a A visita de estudo a esta empresa relevante da nossa zona, pretende dar  GLADYS DA CRUZ NASCIMENTO | Alunos (10.°; 6586 - YASMIN OE12.a); OE13.

FERNETO, na Zona a conhecer aos alunos de Economia A, uma empresa de sucesso. Esta SANTOS FREITAS (10.°A);

Industrial de Vagos visita esta enquadrada no tema que vamos abordar: Agentes 6444 - IVAN ANTONIO
econdmicos. Tem como objetivos principais fazer a ligagdo entre a CARIAS OSORIO (10.°C);
realidade e os conteudos abordados e motivar os alunos para as 6436 - MAHMOUD
aprendizagens. LAASSIRI (10.°B); 6421 -

NURSULTAN IMANOV
(10.°C); 6418 - NIKITA
KYRYLOV (10.°C); 5789 -
JULIANA TOME MARTINS
(10.°C); 5763 - RENATO
CONTIM NETO (10.°B);
5756 - CATARINA DA
GRAGCA MARTINS PRIOR
(10.°A); 5749 - ANGEL
DAVID FERREIRA DA
ROCHA (10.°B); 5741 -
ALEXANDRE PRIOR NETO
(10.°B); 5728 - TOMAS
SANTOS SANTOS (10.°B);
5719 - MARTIM LOPES
MALTA (10.°B); 5716 -
MARIA LEONOR GUEDES
CORTINHAS (10.°C); 5707 -
DANIEL MATIAS DOS
SANTOS (10.°B))

dez 19 | CORTA MATO ESCOLAR "Esta atividade tem como principais objetivos: motivar os alunos paraa |RENATO EMANUEL MARQUES  Docentes; Alunos (Todas as 40,00€ OE13.; OE14.

atividade desportiva, proporcionar a todos os alunos vivéncias com a ZAGALO; MARCIO DE FRANGCA; |turmas)

modalidade, criar uma maior cultura desportiva e habitos de vida JOAO FILIPE MARGARIDO
saudavel e fortalecer a articulagéo entre os ciclos de ensino, inclusive OLIVEIRA; BEATRIZ OLIVEIRA
com o ensino primario. ABRANTES; AUGUSTO JORGE
Os alunos serao distribuidos por varias provas e escaldes: infantil A, BARROS C. COSTA
infantil B, iniciados e juvenis, desporto adaptado no género masculino e
feminino.
Os apurados em cada escaldo vao representar a nossa escola na prova
distrital.
NOTA: Participagdo alargada (todos)."
dez 20 |FESTA DE NATAL 2024 - Mensagem de Natal do assessor da pastoral; LUIS FERNANDO DIAS DE Docentes; Pessoal ndo OE10.; OE16.;
- revelacéo do jogo do amigo invisivel; OLIVEIRA docente; Alunos (5. 6.°; 7.°; OE17.
- participagdo na campanha de recolha de alimentos; 8.2, 9.2, 10.% 11.%, 12.9)

- participagédo no concerto de Natall
- hastear da bandeira verde.

dez 20 Campanha "Papel por No seguimento da realizagédo da palestra, serdo distribuidos caixotes ANA PAULA DE JESUS Docentes; Pessoal ndo 0€ OE12.b); OE13,;
alimentos"ll pelas salas, biblioteca e zona administrativa do colégio, bem como CARDOSO docente; Encarregados de OE16.
cartazes explicativos. No decorrer das proximas semanas, o objetivo sera educagédo/Comunidade;
recolher papel (revistas, jornais, livros usados, folhas, arquivos mortos...) Alunos (9.° E)

para entregar, antes do Natal, ao Banco Alimentar Contra a Fome de
Aveiro. O papel sera convertido em alimentos.
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1.2 Semestre

jan

fev

Atividade

07; 10 |Janeiras

10

Escola Virtual nas aulas

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos LTl 2

Cantar as Janeiras no Colegio LILIANA CRUZ
- 1° sessdo com os alunos do Ensino Especial.

- 2° sessdo com um grupo do Centro Social de Calvao em colaboragao

uma turma do 5° ano .

Esta atividade pretende criar oportunidades de projetos colaborativos nas  MARINA ALEXANDRA SANTOS
varias disciplinas, expandindo perspectivas culturais e sociais. CARVALHOSA

E com a implementagéo planejada e alinhada da escola virtual aos

objetivos pedagdgicos, esta pode revolucionar o ensino, tornando-o mais

eficaz, inclusivo e inovador.

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos (5.°
A;5°E;6.°A;8°C;8°D;
9.°C)

Alunos (9.°A; 9.°E; 12.° C;
12.°D)

Custol/or
¢camento
previsto

0€

Objetivos PE

OES8.; OE10,;
OE11.; OE12.a);
OE12.b); OE13,;
OE17.; EP.01.;
EP.02.; EP.13.
OE12.a); OE12.b)
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Teatro "Auto da Barca do ' Ida a Aveiro (Centro de Congressos) assistir a encenagao da pega de ROSA MARIA RAMOS SANTOS; | Alunos (Todas as turmas do 0€ OE1.; OE2.
Inferno" teatro "Auto da Barca do Inferno", pelo grupo ACTUS. RAFAEL RIBEIRO; MARIA DO 9.9
Saida: 09h00 ROSARIO MONTEIRO PALMELA;
Regresso: 13h30 JORGE MANUEL MARQUES
CARVALHAIS
fev 10  Replantagédo dunar no - Sensibilizar para a importancia da preservacao da duna; MARIA DE FATIMA SIMOES Alunos (7.° B) OE16.; EP.02,;
Aredo e limpeza de praia |- Contactar com o sistema dunar e seu papel; SILVA PEREIRA; MARIA DO CEU EP.13.
- conhecer espécies autdctones do sistema dunar; LOPES DE PINHO
- manter a praia limpa.
fev 10 "Da vida real para a sala O Diretor de marketing, Dr. Paulo Parracho, da empresa SIRO, vem GLADYS DA CRUZ NASCIMENTO | Alunos (11.° D - TAG) EP.01.; EP.08.
de aula" partilhar a sua experiéncia e esclarecer duvidas ou esclarecer a

curiosidade dos alunos do Curso Profissional de Técnico de Apoio a
Gestdo, no ambito da disciplina de Gestao.

fev | 11;15 Homenagem a Padre Promogéao de duas iniciativas comemorativas, que tenham como objetivo | SUSANA MARIA FERREIRA Docentes; Pessoal ndo 0€ OE10.; OE17.;
Jodo Ménica homenagear a figura do Pe. Jodo Ménica. SANTOS; MARIA MADALENA docente; Encarregados de EP.02.
Dia 11 de fevereiro (programa - para alunos, professores e funcionarios): | NAZARE OLIVEIRA; ANABELA educagéo/Comunidade;
- 11.00h, nas salas de aulas DOMINGUES MARTINS; BENILDE | Outro; Alunos (5.°; 6.%; 7.°;
- passagem de um video com breve informagéo biogréfica sobre o Padre |DE LURDES GADELHO; LUIS 8.%,9.%,10.% 11.9; 12.°)
Jodo (em anexo) ANTONIO PEREIRA DOS
- 11.15h, no atrio do 3.° ciclo SANTOS; LUIS FERNANDO DIAS
- evocagao do P.e Jodo e mensagem sobre os 40 anos do colégio DE OLIVEIRA; RICARDO JORGE

DOMINGUES; ANDREIA DANIEL
Dia 15 de fevereiro (programa - para todos os agentes da comunidade PEREIRA DOS REIS ARADA
educativa, amigos e parceiros da escola):
09.30h - acolhimento
10.00h - breve homenagem, junto ao busto do P.e Jodo Monica
10.15 h - evocacéo de memodrias
11.00h - Eucaristia em memoria das pessoas da Comunidade Educativa
falecidas
12.00h - colocagéo de lapide na sepultura do P.e Jodo Monica
12.30h - almocgo

fev 14 Crescer sem Palestra realizada pela Equipa da Escola Segura com o intuito de: PAULA CRISTINA SIMOES Alunos (Todas as turmas do OE15.; OE18.
Cyberbullying - promover reflexdo e prevengéo, tendo como objetivo, compreender e FRANCISCO; MONICA 7.0
identificar as praticas do Bullying e Cyberbullying; DOMINGUES CARVALHO; MARIA
- promover a prevencgao do cibercrime e a sensibilizagdo para DO CEU LOPES DE PINHO

comportamentos seguros no ambiente digital;

- reforgar a educagéo digital dos alunos, promovendo um ambiente
escolar mais seguro e capacitado para enfrentar os desafios do
ciberespaco.

-reforgar e dar a conhecer consequéncias do cyberbullying.

fev 14 MEGA SPRINTER FASE | Este projeto visa, entre outros objetivos, a dete¢éo de jovens com RENATO EMANUEL MARQUES | Alunos (5.% 6.2, 7.%; 8.%; 9. 40,00 € OE13.; OE14.
ESCOLA capacidade ao nivel da Velocidade, ja que esta é uma capacidade ZAGALO; MARCIO DE FRANCA; 10.% 11.% 12.°)
motora condicional transversal a grande maioria das modalidades JOAO FILIPE MARGARIDO

desportivas, aumentar a oferta de atividade fisica desportiva em meio OLIVEIRA; BEATRIZ OLIVEIRA
escolar e apurar os representantes da escola para a prova distrital, ao ABRANTES; AUGUSTO JORGE
projeto MegaSprinter estara associado o MegaSalto e ao Mega KM BARROS C. COSTA
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2.° Semestre

fev

fev

mar

mar

mar

mar

mar

17

19

01

14

14

17

20

Atividade

Encontro com voluntarios
da ORBIS

Palestra com associagédo
"Extragenaria”
Peregrinagéo a Taizé.

Apresentagao da Peca
"Matnite"

Qualifica 2025

O voluntariado; encontro
com os Bombeiros de
Vagos

Dia da francofonia;
vestidos a rigor!

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Com a vinda dos voluntarios da ORBIS ao Colégio pretende-se dar a
conhecer a ORBIS que surgiu do servigo de voluntariado promovido e
organizado pela Diocese de Aveiro. Pretende-se fazer, igualmente, uma

campanha de sensibilizagdo para combater a pobreza extrema e injustica
social, cooperando para o desenvolvimento sustentavel dos povos. Neste

sentido, tencionamos colaborar com alguns projetos da ORBIS,
nomeadamente, o projeto: "One child one future".

Workshop com Angelo Valente, impulsionador da criagdo da "Associagdo

Extragenaria", de Ponte de Vagos

Semana de encontro e reflexdo em Taizé.

Experienciar momentos de encontro,festa, simplicidade, servigo,
amizade, compromisso e oragao.

Vivenciar momentos de crescimento espiritual, pessoal e comunitario.
Apresentagao de peca teatral por um grupo profissional, visando
sensibilizar os alunos para a importancia de aprender Matematica e para
a Expressao Dramatica.

Feira de Educagéao, formacéo, Juventude e emprego - Qualifica 2025
Mostra de ofertas, a nivel nacional, pés ensino secundario

No ambito da disciplina de Cidadania, os alunos que trabalham o tema
do voluntariado revelaram interesse na vinda dos bombeiros a escola,
por 2 motivos:

- falar sobre a importancia do voluntariado;

- sensibilizar a comunidade educativa sobre os cuidados a ter para
prevenir/minimizar o risco de incéndios.

Pretende-se festejar o dia da francofonia, com todas as turmas do 3°
ciclo:

- com um jogo interativo ou um quiz alusivo ao tema, em sala de aula;
- vestindo roupa das cores da bandeira francesa;

- trazendo aderecos como uma boina, uma baguette, uma bandeirola...

Dinamizador

Publico-alvo

ANABELA DOMINGUES MARTINS  Alunos (Todas as turmas do

MARIA MADALENA NAZARE
OLIVEIRA

LUIS ANTONIO PEREIRA DOS
SANTOS; ANABELA DOMINGUES
MARTINS

MONICA DOMINGUES
CARVALHO; GUIDA REIS
ALMEIDA; ESTELA MARISA
MENDES C. PASCOAL; DIANA

FILIPA SEIXEIRO RAMALHO; ANA

SOFIA RIBEIRO CLARO

MARIA MADALENA NAZARE
OLIVEIRA; JORGE MANUEL
MARQUES CARVALHAIS;
FERNANDO MANUEL ROCHA
LONTRO; ANTONIO MANUEL DA
SILVA MARTINS; ANA SOFIA
RIBEIRO CLARO

ANA PAULA DE JESUS
CARDOSO

MARIA DE FATIMA DE JESUS
RIBEIRO MARGARIDO; ANA
PAULA DE JESUS CARDOSO

7.9)

Alunos (9.°C; 11.°A; 11.°B;
Todas as turmas do 12.°)
Docentes; Alunos (11.° A;
11.°B; 11.°C; 12.° A; 12.° B;
12.°C)

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 7.°)

Alunos (Todas as turmas do
11.9)

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 9.°)

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 8.° Todas as
turmas do 9. Todas as
turmas do 7.°)

0€

0€

0€

Objetivos PE

OE?7.; OE13.; OE17.

OE12.b)

OE17.

OE12.a); OE12.b);
OE13.

OE12.a)

OE12.a); OE12.b);
OE13.; OE16.;
EP.01.; EP.13.

OE13.; EP.01.
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mar 25 | Amigos do Inharrime - A voluntaria, pertencente a associagdo Amigos do Inharrime, vira no dia | ELISABETE MARTINS VAZ; Alunos (Todas as turmas do 0€ OE13.; EP.13.
Conversa com a 25 de margo falar sobre a sua experiéncia de voluntariado, os objetivos | BEATRIZ OLIVEIRA ABRANTES |5.%;9.° B; 6594 - CARLOS
Voluntaria Andreia Neto  da associagéo e incentivar os alunos a trazerem material escolar para ser SALVADOR PEREIRA
doado na proxima misséo desta associacéo. SANTOS (5.°C); 6592 -

DANIELA DA SILVA NEVES
(5.°C); 6573 - VALENTINA
NICOLE DE OLIVEIRA
ORTIZ (5.°A); 6572 - ISABEL
RIBEIRO DE CASTRO
(5.°D); 6571 - INES DOS
SANTOS ALMEIDA (5.°A);
6569 - LAURA SOPHIA
BAAIZ MARQUES (5.°D);
6567 - CLARA FREIRE
ROCHA (5.°B); 6566 -
BERNARDO MATTOS
ARAUJO (5.°E); 6565 -
SEBASTIAN ALEJANDRO
OLAVE PERRY (5.°C); 6563
- LUCAS SIMOES
NOGUEIRA (5.°B); 6558 -
ALEXANDRE SILVA
FANECA (5.°B); 6557 -
LORENA DE JESUS
RASTEIRO (5.°D); 6556 -
BIANCA DELGADO ROSA
(5.°B); 6555 - CLARA MARIA
FONSECA SANTOS (5.°E);
6554 - EDUARDO JOSE
ALVES MARQUES (5.°E);
6553 - MELISSA SANTOS
CARVALHAIS (5.°E); 6552 -
MATEUS SILVA LEITAO
(5.°E); 6551 - LUIZA
MELISSA CARVALHO DE
SOUZA (5.°D); 6550 -
LEONOR DE OLIVEIRA
FERREIRA (5.°D); 6548 -
INES DA SILVA JESUS
(5.°C); 6547 - MANUELLA
CRISTINA REIS DE
OLIVEIRA (5.°C); 6546 -
VALERIA ESTEFANIA DE
JESUS FIGUEROA (5.°C);
6545 - MARTIM
DOMINGUES OLIVEIRA
(5.°C); 6544 - JULIA
MARGARIDO FELICIO DA
SILVA (5.°B); 6543 -
MYRIAM DA CUNHA
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2.° Semestre

Custol/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento
S . Cer Dinamizador Publico-alvo .

finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)
SIMOES (5.°C); 6542 - EMA
SOBON MARGARIDO
(5.°A); 6541 - FABIAN
ANDRE DA SILVA GOMEZ
(5.°A); 6539 - GUILHERME
FERNANDES FERREIRA
(5.°A); 6538 - TATIANA
MONTOIA DE PINHO (5.°E);
6537 - SAMARITANA
MONTOIA PINHO (5.°E);
6536 - MAIA GUADALUPE
SOTELO MEDINA (5.°C);
6535 - JULIA MARTINS
BARBOSA (5.°B); 6534 -
KEVIM VIDAL CAETANO
(5.°D); 6533 - GONGCALO
PORTASIO ALMEIDA (5.°B);
6532 - MATIAS MIGUEL
DOS SANTOS RAMOS
(5.°E); 6531 - DINIS DE
JESUS MARQUES (5.°D);
6530 - SOLANGE
CONCEICAO MONTEIRO
(5.°E); 6529 - SAMUEL
FILIPE RODRIGUES
FERNANDES (5.°B); 6528 -
CARMINHO MARQUES
RIBEIRO LOPES (5.°C);
6527 - VALERIA VALENTINA
ARELLANO DA COSTA
(5.°D); 6526 - VALERIA
DOMINGUEZ BIAGIONI
(5.°D); 6525 - TIAGO NENO
DA CRUZ (5.°A); 6524 -
TIAGO OLIVEIRA MARTINS
(5.°A); 6523 - SUELI
SEROTO JORGE (5.°B);
6522 - SOFIA NUNES
FREIRE (5.°A); 6521 -
SOFIA ALMAS NEVES
CAETANO (5.°A); 6520 -
RODRIGO CRUZ SANTOS
(5.°D); 6519 - RODRIGO
ASSUNCAO REIGADA PINO
(5.°C); 6518 - MIGUEL
BOLAIS FRADE (5.°A); 6517
- MATHILDE FERNANDES
CORTESAO (5.°A); 6516 -
MARTIM LOPES MARQUES
(5.°C); 6515 - JULIA DE

Atividade Objetivos PE
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2.° Semestre

Custol/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento
S . Cer Dinamizador Publico-alvo .

finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)
JESUS MATIAS (5.°A); 6514
- JOAO FRANCISCO
MARTINS BATISTA (5.°A);
6513 - ISABELLA SOUZA
MATOS (5.°D); 6512 -
GUILHERME FRADE
JORGE (5.°C); 6511 -
GONGCALO SIMOES DE
OLIVEIRA (5.°C); 6510 -
GIOVANA ROCHA ALVES
CANTADEIRO (5.°A); 6509 -
FRANCISCA MARIA DA
CRUZ RAMOS (5.°A); 6508 -
EVA MARTINS RIBEIRO
(5.°A); 6507 - ERIKA DA
SILVA MOREIRA (5.°D);
6506 - DUARTE NUNO DE
SOLHA RAMALHO (5.°A);
6505 - DIEGO RIBEIRO
DOUTOR (5.°A); 6504 -
BENEDITA YASMIN DIAS
BRANDAO (5.°A); 6503 -
BEATRIZ MOTA BARROS
(5.°B); 6502 - BEATRIZ
MARTINS SANTOS (5.°A);
6501 - ANA CAROLINA
DOMINGUES
CASTANHEIRA (5.°A); 6500
- XAVIER BARREIRA
CARDOSO (5.°D); 6499 -
YARA ANTUNES NETO
(5.°D); 6498 - TIAGO
ALEXANDRE DOS SANTOS
MARTINS (5.°D); 6497 -
SANTIAGO DE JESUS
MARQUES DOMINGUES
(5.°B); 6496 - SAMUEL
SIMOES DOS SANTOS
GRANGEIA (5.°B); 6495 -
SALVADOR DOS SANTOS
GANDAREZ (5.°E); 6494 -
NADIA SARAGOCA MOTA
(5.°E); 6493 - MATEUS DOS
SANTOS CURTO (5.°E);
6492 - MARIANA PEREIRA
LOPES (5.°D); 6491 - MARIA
FRANCISCA SANTOS
CORREIA (5.°E); 6490 -
MANUEL AUGUSTO
MARTIN ZINKEVIC DOS

Atividade Objetivos PE
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

SANTOS (5.°E); 6489 -
LUCAS HENRIQUES DA
COSTA (5.°E); 6488 -
LORENZO LEAL PONTES
(5.°D); 6487 - LEONOR
SANTOS GODINHO (5.°C);
6486 - LARA MARIA
OSORIO CALDEIRA (5.°E);
6485 - KEVIN JAVIER DA
ROCHA CAMPANUDO
(5.°D); 6484 - DIOGO
ALMEIDA BICHO (5.°D);
6483 - DEBORA CARTAXO
DA SILVA (5.°C); 6482 -
CONSTANTINO OMAR
PAUSA (5.°C); 6481 - CLOE
DOS SANTOS CALISTO
(5.°E); 6480 - CARMINHO
FERREIRA NOVO (5.°C);
6479 - CAMILA
REVERENDO OLIVEIRA
(5.°C); 6478 - BIANCA
COSTA E MALTA (5.°B);
6477 - ANDRE OLIVEIRA
SERODIO (5.°D); 6476 -
AMELIA LEONOR DOS
SANTOS NETO (5.°E); 6475
- VITORIA MATOS COSTA
(5.°B); 6474 - MARIANA
PEREIRA OLIVEIRA (5.°B);
6473 - SANTIAGO MARTINS
CAPELA (5.°E); 6472 - DINIS
XAVIER BARTOLO
MACARRINHA (5.°E); 6471 -
NICOLE TINOCO
CARVALHAIS (5.°C); 6470 -
FRANCISCO MANUEL
JESUS DO CEU (5.°D); 6469
- EDGAR SANTIAGO
CAMPOS (5.%E); 6468 -
DEBORA SANTIAGO
CAMPOS (5.°E); 6467 -
CHLOE MARTINS
MARQUES (5.°D); 6466 -
SANTIAGO ALMEIDA
MARQUES (5.°B); 6465 -
NICOLA REVERENDO
VERGANISTA (5.°B); 6464 -
LUANA SUCENA DAS
NEVES (5.°B); 6463 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

GUILHERME DOMINGUES
FERNANDES (5.°B); 6462 -
GABRIELA DE JESUS
ROCHA (5.°B); 6461 -
GABRIEL CORREIA MATIAS
(5.°B); 6460 - EMA
BAPTISTA TOME (5.°B);
6443 - MICHAEL FRANCOIS
FERNANDES GARCIA
(5.°C); 6341 - MARTIM DE
JESUS QUINTANEIRO LOIO
(5.°B); 5986 - MATILDE
CARTAXO LONTRO (9.°B);
5942 - SANTIAGO GABRIEL
VIDAL GONGALVES (9.°B);
5935 - LARA JESUS
SIMOES (9.°B); 5932 -
LUCAS SACHA ADERITO
POPOFF FANECA (9.°B);
5931 - JOAO MANUEL DA
ROCHA CASAMAYOR
(9.°B); 5930 - MARIA
TAVARES RODRIGUES
(9.°B); 5929 - MAFALDA DE
JESUS COVA DOS SANTOS
(9.°B); 5916 - GUSTAVO
PAULA LEITAO (9.°B); 5914
- SAULO MARTINS GOMES
(9.°B); 5905 - DINIS JESUS
ALMAS DOMINGUES (9.°B);
5900 - SALVADOR DE
JESUS MOSCA (9.°B); 5897
- MARIA VICTORIA MORAIS
MARGARIDO (9.°B); 5896 -
LEONOR SIMOES RIBEIRO
(9.°B); 5892 - DIOGO VIEIRA
MARTINS (9.°B); 5880 -
ANDRE OLIVEIRA
MARTINS (9.°B); 5869 -
RODRIGO SEIXEIRO
PEQUENO (9.°B); 5867 -
TIAGO CARDOSO SILVA
(9.°B); 5863 - TOMAS
PIORRO RODRIGUES
(9.°B); 5857 - SALVADOR
DA SILVA ESPADILHA
(9.°B); 5853 - GORETI
BEATRIZ PEREIRA
HENRIQUES (9.°B))
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2.° Semestre

mar

mar

abr

abr

28

29

03

04

Atividade

Ciclo de conversas
informais: Ansiedade e
Depressao

(Re)encontro de ex-
alunos (40 anos da
instituicao)

Centro de interpretagao -
Batalha de Aljubarrota e
Rota do Vale de Lapedo

Atividade "Vamos nos
conhecer melhor"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

A presente atividade foca-se numa conversa informal sobre Ansiedade e | FILIPA DINIZ; ANA SOFIA
Depressao, com apoio da Psicéloga Beatriz Rebelo, ao abrigo do projeto | RIBEIRO CLARO; GLADYS DA
de Cidadania "Riscos". A conversa tem como objetivos psicoeducagéo CRUZ NASCIMENTO

sobre sintomatologia ansiosa e depressiva, como reconhecer, como agir

e estratégias de regulacdo emocional.

Por ocasido da comemoracéo dos 40 anos da instituicdo, promover-se MARIA MADALENA NAZARE

uma atividade de convivio com o objetivo de permitir o reencontro de OLIVEIRA

alunos, professores e funcionarios que tém feito parte da histéria do

Colégio.

Objetivos: SILVIA MARIA FRANCISCO;
RICARDO JORGE DOMINGUES;

*“Aprender fora de portas”. RENATO EMANUEL MARQUES

*Sensibilizar para a protegéo e conservagao do patrimonio natural e ZAGALO; FILIPE TIAGO DA SILVA

cultural, contribuindo para a educacéo para a sustentabilidade. RIBEIRO JORGE

*Fomentar a literacia cientifica.

*Promover estratégias que envolvam o enriquecimento das experiéncias
visuais a partir da fruicdo de diferentes contextos naturais e construidos.
*Sensibilizar para a salvaguarda, estudo do campo de Batalha de
Aljubarrota ocorrida em 1385, bem como a divulgagéo histérica, do
tempo, dos factos e ficgdes do século XIV.

sIncentivar a pratica de caminhadas como forma de exercicio fisico,
promovendo o bem-estar fisico e mental.

*Demonstrar a importancia da atividade fisica em ambientes naturais e
seus beneficios para a saude cardiovascular e muscular.

*Encorajar a superagéo de desafios naturais, como desniveis e escadas,
reforgando as habilidades motoras dos alunos.

*Desenvolver a qualidade dos processos de ensino/aprendizagem.
*Promover a socializagdo e a cooperagdo em um ambiente diferente da
sala de aula, reforgando o espirito de grupo e o respeito mutuo.
*Proporcionar um convivio saudavel entre os participantes.

Atividades:

- Visita ao centro interpretativo da Batalha de Aljubarrota.

- Realizacdo do percurso pedestre "Rota do Vale do Lapedo".

Com o intuito de facilitar a integragdo dos nossos alunos estrangeiros na  MARIA DE FATIMA DE JESUS
comunidade educativa e de partilhar vivéncias culturais / religiosas RIBEIRO MARGARIDO;
diferentes , pensou-se nesta atividade, para dar a conhecer o Ramadéo ELISABETE MARTINS VAZ; ANA
(celebragéo religiosa importante para os mugulmanos), e também sobre | SOFIA RIBEIRO CLARO

a comida halal (que segue as regras alimentares do Isldo.) Através da

pesquisa e da criagdo de cartazes / apresentag¢des orais, alguns alunos

de PLNM (3.°ciclo) darédo a conhecer aos colegas dados/informagdes

sobre esta celebragdo religiosa. Em parceria, a turma do 11.°D (ensino

profissional), a partir de um guiéo de trabalho, trabalhara o tema numa

vertente mais direcionada para a praticabilidade comercial, elaborando,

igualmente, cartazes.

Publico-alvo

Alunos (11.°D - TAG; 11.°D -
TCP; 10.°D - TCP)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Alunos (Todas as turmas do
10.°)

Alunos (8.°A; 7.°C; 7.°D;
11.°D-TAG; 11.°D - TCP;
9.%)

Objetivos PE

OE13.; OE14,;
OE15.

0€ OE10.

OE1.; OE2,; OE14,
OE16.

5€ OE®6.; OE12.a);
EP.08.; EP.16.
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2.° Semestre

abr

abr

abr

04

09

10

Atividade

Peca de teatro "Fing"

Conimbriga e Buracas de
Casmilo

Visita de estudo 8° ano

Visita Serralves. Visita ao
Porto Histoérico

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7 AAEDETD

Encenacéo, em Inglés, da obra “Fing”, do bestseller David Walliams, ISABEL MARIA CASTELHANO Alunos (Todas as turmas do
representada pela companhia de teatro HugoAnima, no Saldo da Escola,  CLARO DE ALMEIDA; ANDREIA  6.° Todas as turmas do 5.°)
a convite/oferta da Areal Editores. Esta é a histéria de uma crianga que | MARGARIDA PAIVA MARANHAO;

tinha tudo, mas, ainda assim, queria mais. Sim, Magda tinha tudo. Mas | ANA CRISTINA LOURO SEIXAS

"tudo" ndo era suficiente. E quando informa os pais de que quer uma

KOIZA, os pais até tentam, mas o problema é que nao fazem ideia do

que é uma KOIZA.... E assim que o Sr. e a Sra. Manso partem para as

catacumbas da biblioteca da cidade, em busca da misteriosa

MONSTROPEDIA. L4 encontram tudo sobre o paradeiro das criaturas

mais raras do universo. Restava saber se a KOIZA também 14 vivia...

Esta é, pois, uma fantasia deliciosa e muito tola sobre dois pais

perfeitamente simpaticos e uma filha absolutamente monstruosa, a quem

eles ndo conseguem dizer ndo - com a participacédo especial de... uma

KOIZA!

O objetivo é que os alunos tenham a possibilidade de assistir a uma

encenacao totalmente em lingua inglesa, contatando, desta forma, com a

lingua num contexto diferente daquele a que estdo habituados.

Visita de estudo a Conimbriga para ajudar os alunos a compreender a MONICA DOMINGUES Docentes; Alunos (Todas as
importancia de Conimbriga como uma das maiores cidades romanas em ' CARVALHO; TIAGO CARDOSO turmas do 7.°)
Portugal e seu papel na histéria da regido. Bem como, estudar as DA SILVA

caracteristicas da arquitetura romana, observando estruturas como as
casas, banhos e mosaicos.

Aproveitar para visitar as Buracas do Casmilo,onde os alunos terdo a
oportunidade de entender a formagao geoldgica das buracas, suas
caracteristicas e como foram moldadas ao longo do tempo. Assim como,
observar a fauna e flora locais, identificando espécies tipicas da regido e

seu habitat.
Visista ao Museu dos Descobrimentos e Galeria da Biodiversidade SUSANA MARIA FERREIRA Alunos (Todas as turmas do
SANTOS; MARIA DE FATIMA 8.9
SIMOES SILVA PEREIRA
Visita ao Museu de Serralves e aos seus espacgos circundantes CARLOS ALBERTO TEIXEIRA DE 'Docentes; Alunos (Todas as
intramuros. JESUS; MARIA DE FATIMA turmas do 9.°; 11.°B; 12.° D;
Ver o espago arquitetonico e paisagistico envolvente. SIMOES SILVA PEREIRA 10.°B)

Ver as exposi¢des dos artistas existentes a data no Museu.
Ver exposicéo do arquiteto Siza Vieira. (no Museu).
Visita a outro local do Porto a designar.

Objetivos PE

0€ OE2.; OE13.

10 € OE12.a); OE16.

OE12.a); OE16;
OE19.

OE12.a); OE13.
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2.° Semestre

abr

23

Atividade

Castelo de Santa Maria
da Feira e Parque
Molinolégico de Ul.

Custol/or
Descrigao resumi ivi referin : . T men .
escrigao resu de_x d_a ol dade’, fE1e do Dinamizador Publico-alvo game Lo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Objetivos: SILVIA MARIA FRANCISCO; Alunos (Todas as turmas do OE1.; OE12.a);
FILIPE TIAGO DA SILVA RIBEIRO 6.°) OE14.; OE16.
*“Aprender fora de portas”. JORGE

*Sensibilizar para a protegéo e conservagao do patriménio natural,
histérico e cultural, contribuindo para a educagao para a sustentabilidade.
*Fomentar a literacia cientifica.

*Compreender a importancia das plantas como fonte de nutrientes e de
matéria-prima.

eIncentivar a pratica de caminhadas como forma de exercicio fisico,
promovendo o bem-estar fisico e mental.

*Desenvolver a qualidade dos processos de ensino/aprendizagem.
*Promover a socializagdo e a cooperagdo em um ambiente diferente da
sala de aula, reforgando o espirito de grupo e o respeito mutuo.
*Proporcionar um convivio saudavel entre os participantes.

Atividades:

- Visita ao Castelo de Santa Maria da Feira.

- Visita ao Nucleo Museolégico do Moinho e do P&o.
- Percurso pedestre “Rota dos Moleiros” - opcional.
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2.° Semestre

abr

abr

24

24

Atividade

Viagem a Sevilha

INSPIRE FUTURE

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

A viagem de estudo a Sevilha, Mérida e Cérdoba oferece aos nossos
alunos uma oportunidade Unica de enriquecer os seus conhecimentos
sobre a histéria, a cultura e o patrimonio da Peninsula Ibérica. Estas
cidades séo auténticos tesouros histéricos que permitem um contacto
direto com as influéncias romanas, mugulmanas e cristds que moldaram
a regiao ao longo dos séculos, proporcionando um complemento pratico
aos conteudos abordados nas disciplinas de Histéria e de Espanhol.

Sevilha, com o seu majestoso Alcazar, a Catedral e a Giralda, € um
excelente ponto de partida para compreender a heranga cultural da
Espanha medieval e a influéncia do periodo islamico. A cidade foi um
importante centro do império mugulmano e, mais tarde, desempenhou
um papel crucial durante a Era dos Descobrimentos, o que a torna
fundamental para entender o contexto histérico ibérico.

Mérida, por sua vez, é uma verdadeira aula de histéria a céu aberto.
Fundada pelos romanos, a cidade possui um impressionante conjunto de
ruinas bem preservadas, incluindo um teatro, um anfiteatro e um
aqueduto, que permitem aos alunos vivenciar a grandiosidade da
civilizagdo romana e compreender a sua influéncia na Peninsula Ibérica.

Por fim, Cérdoba oferece uma experiéncia Unica para os alunos ao visitar
a Mesquita-Catedral, um dos exemplos mais notaveis da arquitetura
islamica na Europa. Esta cidade foi a capital do Califado de Cérdoba, um
dos periodos mais florescentes da Peninsula em termos de ciéncia,
cultura e arte. O contacto direto com esta riqueza patrimonial ajuda a
compreender a coexisténcia e o intercambio cultural entre diferentes
religides e civilizagdes.

Além disso, a viagem oferece aos nossos alunos a oportunidade de
praticar a lingua espanhola em contexto real, reforcando as
competéncias linguisticas adquiridas em sala de aula e promovendo a
confianga e autonomia no uso do idioma.

Assim, a visita de estudo a Sevilha, Mérida e Cérdoba é muito mais do
que uma simples viagem; é uma experiéncia educativa e cultural
completa, que enriquece o percurso académico dos alunos e os
aproxima das raizes culturais que Portugal partilha com a Espanha.
workshop " avida € bué de cenas"; "amigos amigos decisdes a parte"; e "
como sobreviver de salto alto e gravata”.

Sessoes e debates sobre a oferta formativa do ensino superior.

Sessao de acesso ao ensino superior.

Dinamizador Publico-alvo

RICARDO JORGE DOMINGUES; | Alunos (Todas as turmas do OE12.a)
RAFAEL RIBEIRO; JORGE 11.%; Todas as turmas do

MANUEL MARQUES 12.%; Todas as turmas do

CARVALHAIS; ANDREIA 10.°)

MARGARIDA PAIVA MARANHAO;

ANDREIA DANIEL PEREIRA DOS

REIS ARADA

RICARDO JORGE DOMINGUES; | Alunos (Todas as turmas do 100€ OE12.a)

MARIA MADALENA NAZARE 12.9)
OLIVEIRA; MARIA DO ROSARIO
MONTEIRO PALMELA; MARIA DE
LURDES DE JESUS OLIVEIRA;

JOAO FILIPE MARGARIDO

OLIVEIRA
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2.° Semestre

abr

abr

mai

mai

30

30

02

15

Atividade

"Lago Azul" - Campanha
de sensibilizagdo contra
os maus tratos infligidos
as criangas.

SARAU 2025

DIA DA CIENCIA

"Coisa Publica"

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

O Lago Azul é um simbolo de consciencializagédo e de apoio as vitimas
de abuso infantil. Em Portugal, a campanha é parte de um movimento
global para aumentar a visibilidade e agdo em torno do abuso e
exploragao infantil. Neste sentido, foram delineadas atividades a realizar
pelas turmas dos diferentes anos de escolaridade: 5.° e 6.°anos - Mural
da solidariedade e lago humano; 7.°ano e 8.°ano - Elaboragao de videos
(Leitura expressiva de poemas ou cangao ou pequena dramatizagao) ;
9.°ano - Exposicao de fotos ; 10.° ano - Elaboragéo de cartazes e
panfletos informativos; 11.°ano e 12.°ano - Pdster criativo.

Pretendemos que este evento tenha uma participagdo mais alargada e
de organizag&o coletiva (todos os funcionarios)

Para além de se pretender sensibilizar a comunidade educativa para a
importancia da pratica desportiva em geral na vida dos nossos alunos,
este evento igualmente proporcionar uma oportunidade de divulgagéo
dos trabalhos desenvolvidos ao nivel do Grupo deEducagéo Fisica, nas
diferentes disciplinas gimnicas, proporcionar momentos de alegria e
companheirismos entre todos os participantes.

Formacéo em "Suporte Basico de vida":

destinada aos alunos do 9° ano e do 11° ano, em parceria com a equipa
multidisciplinar da Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha
Portuguesa.

Programa (11° ano):

09.00h - 10.30h: sessao tedrica, para todos os alunos, no saldo.
11:12.30 - sesséo pratica, por turmas, nas salas.

A tarde, a sessao repete-se para os alunos do 9° ano.

Exposicdes:

- Portugal multicultural;

- onde a matematica nos monumentos?
- ODS

Ateliés:

- jogos matematicos;

- protegao dos solos

- marcadores de livros

Peddypaper - quimica e biologia

Karaoke

O eng® Bruno Mestre , desenvolve um projeto de divulgagao de politica
junto das escolas denominado "Coisa Publica", e vem palestrar as
turmas do 12° ano, sobre o processo politico, e da necessidade de os
alunos enquanto cidadéos, se movimentarem dentro do espetro politico,

associativo, ou outro, de molde a serem interventores, e condicionadores

de aspetos da vida em sociedade. Fara também um apelo ao voto nas
proximas elei¢des.

Dinamizador Publico-alvo

ELISABETE MARTINS VAZ Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as

turmas)

RENATO EMANUEL MARQUES  Docentes; Pessoal nao
ZAGALO; JOAO FILIPE docente; Encarregados de
MARGARIDO OLIVEIRA; BEATRIZ educagdo/Comunidade;
OLIVEIRA ABRANTES; AUGUSTO Alunos (5.% 6.%; 7.°; 8.%; 9.,
JORGE BARROS C. COSTA 10.% 11.9; 12.°)

SUSANA MARIA FERREIRA Alunos (Todas as turmas do
SANTOS; RICARDO JORGE 11.%,5.%,6.9, 7.2 8.9, 9. 10.%
DOMINGUES; MARIA MADALENA | 12.°)

NAZARE OLIVEIRA

CARLOS ALBERTO TEIXEIRA DE | Alunos (Todas as turmas do
JESUS 12.9)

Objetivos PE

OE9.; OE12.a);
OE13.; OE15,;
EP.01,; EP.13,;
EP.16.

OE10.; OE12.a);
OE13.; OE14.

0€ OE12.b); OE14;
OE15.

0€ OE13.; EP.01,;
EP.02.; EP.03.
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

mai 20 | Visita da turma aos idosos | Visita aos idosos do Centro Paroquial de Calvéao. MARIA DE FATIMA SIMOES Outro; Alunos (8.° C) 0€ OE1.; OE2.
do Centro Social e Com o objetivo de promover o convivio entre geragdes e estimular o SILVA PEREIRA
Paroquial de Calvéao. gosto pelo "cuidar do outro", ao longo do 2° semestre, os alunos do 8°C
prepararam um conjunto de atividades/jogos a realizar com os idosos do
Centro Social e Paroquial de Calvao.
mai 22 | Pequenos gestos, Trata-se de recolher plasticos (garrafas, garrafées, embalagens de ANA PAULA DE JESUS Docentes; Pessoal nao 0€ OE12.b); OE13,;
grandes mudangas detergentes, tampas...), entre 22 de maio e 2 de junho, para ajudar a CARDOSO docente; Alunos (Todas as EP.01.; EP.08,;
Cerci Mira na compra de equipamentos necessarios ao bom turmas do 6.° Todas as EP.13.
funcionamento da instituigdo. turmas do 5.°; Todas as
turmas do 8.°; 9.° E; Todas
as turmas do 11.%; Todas as
turmas do 12.°; Todas as
turmas do 7.°; 10.°)
mai 29 | Visita de estudo 5° - UC - | Visita ao UC EXPLORATORIO e ao PO.RO.S STHEPHANY NINA SIMOES; Alunos (Todas as turmas do 0€ OE12.a); OE14.;
PO.RO.S - Museu MARIA AMELIA FREIRE 5.9) OE15.; OE16.
Portugal Romano em Sicd - permite conhecer novas realidades GONCALVES; ELISABETE
EXPLORATORIO -proporcionar divertimento, através da educagédo ambiental e da MARTINS VAZ; BENILDE DE
educacgdo para a saude ; LURDES GADELHO; ANDREIA
- conhecer e estimular o patrimoénio cultural portugués; MARGARIDA PAIVA MARANHAO
- desenvolver e complementar contetidos programaticos do curriculo
escolar;
- promover a interdisciplinaridade;
-enriquecer a experiéncia do aluno pelo contacto com vestigios
historicos;
mai 30 Visita a cidade de Sintra | - Estimular o respeito pelas areas protegidas. MARIA MANUELA DE OLIVEIRA Alunos (9.°A; 9.°B; 9.°E) OE13.; OE16.
- Contactar com locais de interesse histérico. RAMOS; ISAURA MESQUITA
- Reconhecer o valor de cada um dos locais a visitar. LARANJEIRO; ESTELA MARISA
- Sensibilizar para a preservagao historica. MENDES C. PASCOAL; ANA
- Consolidar conhecimentos sobre as varias épocas de arquitetura. PAULA DE JESUS CARDOSO
- Favorecer o convivio saudavel entre professores e alunos.
mai 30 Oragéo do tergo a Nossa | Os alunos da turma do 5°B irdo ao Centro Social Paroquial de Calvao ANABELA DOMINGUES Alunos (5.° B) 0€ OE17.
Senhora - 5° ano participar num momento de oragdo, em partilha com o grupo de idosos MARTINS; RICARDO JORGE
da instituigdo. DOMINGUES; BENILDE DE
LURDES GADELHO
mai 31 Festa/Baile de Finalistas  Atividade comemorativa do final do percurso educativo dos alunos que MARIA MADALENA NAZARE Docentes; Encarregados de OE10.; OE17.
terminam o 12° ano em 2024-2025 que, entre outros, visa cumprir os OLIVEIRA educagédo/Comunidade;

seguintes objetivos:

- aproximar os alunos do espago escolar;

- celebrar em comunidade o fim do percurso escolar no ensino
secundario;

- estreitamento de lagos entre os membros da comunidade educativa;
- promover um momento de mensagem e béncao.

Alunos (Todas as turmas do
12.9)

Pagina 22 de 33



Ao longo do ano

mar

mai

jun

18

31

13

Atividade

Parlamento dos Jovens

Projeto eTwinning anual
Citoyenneté sans
frontieres: une mosaique
de langues et cultures /
Citizenship without
borders: a mosaic of
languages and cultures /
Ciudadania sin fronteras:
un mosaico de lenguas y
culturas

Criagao de um banco de
lanches.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

O Parlamento dos Jovens tem como objetivos promover a educagéo para
a cidadania, a estimulagéo do gosto pela participagéo civica e politica;
promover o debate democratico; incentivar o debate e a reflexdo de
variados temas; simulagéo do processo das Eleigdes Legislativas de
Portugal e por fim sublinhar a importancia da contribui¢gdo dos jovens
para a resolugdo de questdes que afetem o seu presente e o futuro

O Parlamento dos Jovens é uma iniciativa da Assembleia da Republica
(AR) que se desenvolve ao longo do ano letivo.

Este projeto pretende dar a conhecer todas as linguas faladas nas
escolas parceiras e na Europa como ponto de partida para trabalhar a
diversidade cultural, a cidadania ativa, os valores da aceitagao, da
inclusdo, da unido, através da partilha de diferentes idiomas (vocabulario,
pronuncia...), de diferentes culturas (tradigbes, gastronomia, artes, etc.),
de diferentes situagdes sociais (refugiados, 6rfaos, familias separadas,
etc.) ou educativas (alunos com necessidades educativas especiais,
educagédo de adultos), entre outros aspectos.

12 parte:

- Apresentagao do projeto aos alunos dos 6° anos pelos docentes de
CIDES.

- Pedido de colaboragao na angariagao de bens alimentares aos alunos
dos 6° anos.

- Levantamento do nome dos alunos carenciados nas diferentes turmas
pelos diversos diretores de turma.

- Recolha destes bens pelos diretores de turma dos 6° anos e entrega na
biblioteca entre 14 de outubro e 8 de novembro.

22 parte: Caso o projeto tenha uma boa adeséo, sera dada a sua
continuidade repetindo todos os passos que foram feitos na 12 fase mas
convidando outros anos de escolaridade. Estes colaborariam de acordo
com a seguinte distribuigao:

- 5° ano: 18 de novembro a 13 de dezembro;

- 7° ano: 6 a 24 de janeiro e de 3 a 7 de fevereiro;

- 8°ano: 10 a 28 de fevereiro e 6 e 7 de margo;

- 9° ano: 10 de margo a 8 de abril.

Dinamizador Publico-alvo

MARINA ALEXANDRA SANTOS  Alunos (Todas as turmas) 0€
CARVALHOSA; TIAGO CARDOSO

DA SILVA

ANA MARIA DE JESUS Docentes; Alunos (8.° A; 8.° 0€

LARANJEIRO; ANA PAULA DE
JESUS CARDOSO; JORGE
MANUEL MARQUES
CARVALHAIS; RAFAEL RIBEIRO

B;9.°D; 9.°E; 11.°A; 11.°B;
11.°C; 10.° A; 10.°B; 10.° C)

SILVIA MARIA FRANCISCO; Alunos (Todas as turmas do
MARLENE APOLINARIO ROCHA 6.°)

V. CARDOSO; MARIA MANUELA

CALISTO M. SILVA MADURO; ANA

SOFIA RIBEIRO CLARO

Objetivos PE

OE13.; EP.02;
EP.16.

OE7.; OE12.a);
OE12.b); OE13,;
OE19.

OE1.; OE12.b);
OE14.
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposi¢cao/Mostra
Conferéncia/Palestra/Debate

Formacéao de pessoal docente

Formacéao de pessoal ndo docente
Projeto/clube interno

Projeto em parceria com entidade externa
Dia/Semana da escola/agrupamento
Visita de estudo

Concurso

Avaliacéo interna

Eco-escolas

Projeto de educacgédo para a saude (PES)
Atividade desportiva
Convivio/Comemoragao

Outro

Total

8 10,96
15, 20,55
1 1,37
0 0
4 5,48
14 19,18
2 2,74
13, 17,81
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
8 10,96
8 10,96
73| 100,01
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

OE1. Melhorar as percentagens de transigao/aprovagao por ano de escolaridade, tendo por base os resultados

escolares do ultimo quadriénio. 6 2,91
OE2. Melhorar as médias da “qualidade de desempenho” por ano de escolaridade, tendo por base os resultados 6 291
escolares do ultimo quadriénio. ’

OE3. Aumentar o nimero de alunos que integram o quadro de mérito académico PMPJMR. 1 0,49
OE4. No ensino profissional, melhorar a taxa de concluséo do curso, considerando os seus trés anos de 5 0.97
duracao, tendo por base os resultados escolares do Ultimo quadriénio. ’

OEB6. Dar respostas educativas eficazes aos alunos vindos do estrangeiro. 1 0,49
OE7. Aumentar a participagdo em Projetos internacionais. 6 2,91
OE8. Melhorar a participagao dos varios agentes da comunidade educativa nas tomadas de decisdo 2 097
relacionadas com o funcionamento do colégio. ’

OE9. Continuar a estimular a participagado dos encarregados de educagdo no acompanhamento da vida escolar 4 194
dos seus educandos. ’

OE10. Melhorar a participagédo dos varios agentes da comunidade educativa nas festas da comunidade 7 340
educativa. ,

OE11. Integrar no plano de formagéo do pessoal docente agdes sobre metodologias ativas no processo de 2 097
ensino aprendizagem e sobre trabalho interdisciplinar e de articulagéo curricular. ’

OE12.a). Promover o desenvolvimento do trabalho interdisciplinar e de articulagéo curricular numa perspetiva 29 1408
integradora do conhecimento. ’

OE12.b) Reforgo das metodologias ativas/interativas, dinamicas de projeto, desafio criativos, maior valorizagao 15 78
de instrumentos e técnicas de avaliagdo que promovam as aprendizagens. ’

OE13. Incentivar a dinamizagao de atividades de enriquecimento curricular que suscitem a participagdo dos 32 1553
alunos e potenciem processos de inovagéao e criatividade. ’

OE14. Promover a educagao para a saude e habitos de vida saudavel na comunidade educativa. 14 6,80
OE15. Prevenir e reduzir comportamentos de risco. 10 4,85
OE16. Respeitar e preservar o meio ambiente e os recursos naturais. 15 7,28
OE17. Propor o cultivo da espiritualidade como um processo de autoconhecimento da pessoa toda e da sua 9 437
ligacéo a todos e a tudo. ’

OE18. Capacitar os professores, os funcionarios e os alunos para o uso das tecnologias digitais. 4 1,94
OE19. Promover a integragéo das tecnologias digitais no processo de ensino aprendizagem, cumprindo as 6 291
orientacdes do Regulamento Interno. ’

Aumentar a comunicagao e divulgagao da escola com e para o exterior 9 4,37
Continuar e aumentar de iniciativas de promogao da escola no exterior 6 2,91
Aumentar o incentivo da participagéo interdisciplinar entre os Stakeholders internos 1 0,49
Aumento da quantidade de Stakeholders externos regionais, nacionais e/ou internacionais 1 0,49
Aumentar o incentivo a atitude empreendedora 5 2,43
Continuar e aumentar da relagéo entre todos os docentes e Stakeholders externos da regido 1 0,49
Aumentar o envolvimento com os pais e encarregados de educagéo 1 0,49
Incrementar e alavancar a participagéo do colégio na comunidade 6 2,91
Continuar o incremento da participacéo ativa e pré-ativa dos Stakeholders 1 0,49
Implementar a articulagéo e trabalho colaborativo com os docentes 4 1,94
Total 206 100,01
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Estrutura/Area N. atividades | %

Conselho de turma 1 1,27
Diregao 13 16,46
Diretor de turma 9 11,39
Grupo disciplinar 28 35,44
Grupo interdisciplinar 17 21,52
Nucleo/clube 1 1,27
Professor 10 12,66
Total 79 100,01
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Ano de escolaridade ’ N.° atividades

5. 21 11,17
6. 21 11,17
7.0 22 11,70
8.° 21 11,17
9.° 26 13,83
10.° 24 12,77
11.° 33 17,55
12.° 20 10,64
Total 188/ 100,00

Pagina 27 de 33



Calendarizacao

Ao longo do ano

2.° Semestre

1.° Semestre

N.° atividades

o
—
o

Publico-alvo

M Alunos

B Docentes
EE/Comunidade

B N3o docentes
Outro

Pagina 28 de 33



longo do tempo

icao ao

Distribu

Categoria/Modalidade

Ao longo do ano

I 1.°Semestre
B 2°Semestre

15 1

10 +

Projeto/clube interno

Formacao de pessoal docente

Visita de estudo

Outro

Dia/Semana da escola/agrupamento

Convivio/Comemoragao

Projeto em parceria com entidade externa

Conferéncia/Palestra/Debate

Exposi¢cao/Mostra
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Estrutura/Area

Ao longo do ano

I 1.°Semestre
B 2°Semestre

Conselho de turma

Professor

Nucleo/clube

Grupo disciplinar

30 T

20 T

10 +
0_
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Ano de escolaridade

40
30 +

I 1.°Semestre
B 2°Semestre

Ao longo do ano
10 T
0- } } } } } } }
[&)] » ~ o (]
a @ N o © : ;
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Publico-alvo
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I 1.°Semestre
B 2°Semestre
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Conclusao

Este plano de atividades resulta de um trabalho participado, que envolve, na medida do possivel, a reflexdo e a
participagado de todos os elementos da comunidade, com uma clara incidéncia para o trabalho dos docentes, que
sdo os impulsionadores da esmagadora maioria das atividades propostas. Ha, neste trabalho, compromisso e
corresponsabilizacdo que pretende a melhoria das aprendizagens e do sucesso educativo, alargando as
experiéncias educativas para além das atividades curriculares e a outros contextos e ambientes.

O propodsito é, em sintese, contribuir, as vezes com pequenos graos de areia e outras com uma mao cheia de
alguma coisa, para que cada aluno, sobretudo cada aluno, possa crescer em Graga e Sabedoria, como esta
desenhado na nossa identidade de escola.



