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Ao longo do ano

Custol/or
Atividade DEEEIED MBS G E G2 SRR E) MR TEE Dinamizador Pablico-alvo  |$2MeNO| o) ietivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set 26 | Visita de Estudo a Visita de estudo Porcelanas Costa Verde, um stakeholder da regido, RICARDO JORGE DOMINGUES; | Alunos (11.°; 6586 - YASMIN OE13.; EP.02,;
empresa Porcelanas pretende fazer a ligagéo da escola a realidade. Permite aos alunos GLADYS DA CRUZ NASCIMENTO SANTOS FREITAS (11.°A); EP.08.
Costa Verde, Zona reforcar as aprendizagens, motivar para a aprendizagem e perspetivar 5789 - JULIANA TOME
Industrial de Vagos oportunidades de trabalho no futuro. Esta atividade pretende reforgar a MARTINS (11.°C); 5763 -
importancia dos alunos conhecerem a realidade do tecido empresarial da RENATO CONTIM NETO
regiao. (11.°B); 5756 - CATARINA
DA GRAGCA MARTINS

PRIOR (11.°A); 5741 -
ALEXANDRE PRIOR NETO
(11.°B); 5728 - TOMAS
SANTOS SANTOS (11.°B);
5719 - MARTIM LOPES
MALTA (11.°B); 5716 -
MARIA LEONOR GUEDES
CORTINHAS (11.°C); 5707 -
DANIEL MATIAS DOS
SANTOS (11.°B))

set 26 | Comemoragao dos 25 Houve divulgacdo do DEL pela escola através de cartazes. Os alunos ANA CRISTINA LOURO SEIXAS; | Alunos (5.% 6.° 7.9 8.°; 9.% 00 € OE12.a); OE12.b)
anos do Dia Europeu das | das diferentes nacionalidades que temos na escola foram desafiados a | ISABEL MARIA CASTELHANO 10.%; 12.°)
Linguas (26 de setembro) escrever "gosto de ti!" na sua lingua nativa. Com a colaboracéo de CLARO DE ALMEIDA

alguns destes alunos gravou-se um video divulgado pelos diferentes
professores durante o dia de segunda feira (29 de setembro).

set; CAMPANHA DE Como o nome da atividade sugere, procura-se com esta atividade o ROSA MARIA RAMOS SANTOS;  Docentes; Pessoal ndo OE12.a)
out RECOLHA DE seguinte: LUIS ANTONIO PEREIRADOS  docente; Encarregados de
BRINQUEDOS E 1) Em primeiro lugar, sensibilizar (a comegar pelos alunos) toda a SANTOS; ANABELA DOMINGUES educagéo/Comunidade;
MATERIAL ESCOLAR  Comunidade Escolar, para a Campanha de Recolha em quest&o; MARTINS Alunos (Todas as turmas)
(Para Angola, 2) Promover, em parceria, com todas as turmas do Colégio a
Mogambique e Timor solidariedade para com outras escolas e alunos;
Leste) 3) Esta atividade vai ser dinamizada (de modo particular, 'in loco') pela
Turma do 9° B;
4) Por ultimo, esta atividade tem como principal objetivo e/ou finalidade, a
recolha de Brinquedos e Material Escolar para apoiar as Escolas de
Angola, Mogambique e Timor Leste.
out 17  Festa dos Prémios Padre Entrega de prémios de mérito aos alunos que se distinguiram no ano SUSANA MARIA FERREIRA Docentes; Pessoal ndo 200,00 € |OE1.; OE2.; OE3;
Jodo Ménica letivo 2024-2025. SANTOS; RENATO EMANUEL docente; Encarregados de OE9.; OE10.
Entrega de diplomas aos alunos que concluiram o ensino secundario. MARQUES ZAGALO; MARIA educagdo/Comunidade;
Apresentagdo dos 6rgdos sociais da Associagéo de Estudantes e da MADALENA NAZARE OLIVEIRA;  Alunos (5.% 6.% 7.% 8.%,9.%
Associagéo de Pais. DAVID DE ALMEIDA MALTA 11.,12.°)
out; Participagdo no Elaboragao de cartazes para a participagédo no " Concurso de Cartaz MARLENE APOLINARIO ROCHA | Alunos (6.% 7.°) 30€ OE13.; OE16.;
nov "Concurso de Cartaz sobre a Paz". V. CARDOSO; MARIA DE EP.01.; EP.O2.
sobre a Paz", do Lions Os alunos do 6° e do 7° ano serdo desafiados a participar no concurso. O LURDES SIMOES DINIS

Clube Internacional desafio sera langado nas aulas de Educacgao Visual.
Objetivo: potenciar a reflexdo sobre a problematica da paz no mundo.
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out; Parlamento dos Jovens O Jogo consiste em organizar listas que concorram para uma Sessao MARINA ALEXANDRA SANTOS  Alunos (Todas as turmas) OE11.; OE12.2);
nov; Escolar em que os varios deputados eleitos, depois de uma campanha CARVALHOSA; DAVID DE OE12.b); OE13,;
dez; eleitoral, discutem as varias propostas apresentadas, e que serédo ALMEIDA MALTA; ANDREIA EP.01.; EP.02.
jan; propostas a apresentar pelos deputados eleitos para a Sessao Distrital e | SOFIA BARRIGAO AFONSO
fev; subordinados ao tema em debate para este ano letivo: "Literacia
mar; Finaceira - Os Jovens contam"
abr; Constituem objetivos do Programa
mai - Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagao civica e
politica;

- Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato
parlamentar, as regras do debate parlamentar e o processo de deciséo
do Parlamento, enquanto érgéo representativo de todos os cidadéos
portugueses;

- Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de
opinides e pelas regras de formagéo das decisoes;

- Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente;
- Proporcionar a experiéncia de participagdo em processos eleitorais;

- Estimular as capacidades de expressao e argumentagao na defesa das
ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da formacéo da
vontade da maioria;

- Sublinhar a importancia da sua contribui¢do para a resolugdo de
questdes que afetem o seu presente e o futuro individual e coletivo,
fazendo ouvir as suas propostas junto dos érgdos do poder politico.

out Democracia e Instituicdes ' Palestra sobre Democracia e Instituigdes politicas, no ambito da FILIPE TIAGO DA SILVA RIBEIRO | Alunos (Todas as turmas do 0€ OE13.; EP.13.
politicas. disciplina de Cidadania, a cargo do professor e presidente da junta de JORGE; ESTELA MARISA 9.%; Todas as turmas do 7.°;
Calvao, Filipe Jorge. MENDES C. PASCOAL; CARLOS Todas as turmas do 5.°)

ALBERTO TEIXEIRA DE JESUS;
ANA PAULA DE JESUS
CARDOSO

out Dia da Hispanidade Comemorar condignamente o Dia de la Hispanidad. RAFAEL RIBEIRO; JORGE Docentes; Alunos (Todas as OE12.a); EP.01,;
MANUEL MARQUES turmas do 10.°) EP.02.

CARVALHAIS; CARLOS ALBERTO
TEIXEIRA DE JESUS; ANDREIA
MARGARIDA PAIVA MARANHAO
out Vamos ser saudaveis A atividade prende-se com o objetivo de fazer uma breve abordagema |MARINA ALEXANDRA SANTOS | Alunos (Todas as turmas do OE14.; OE15.
doenga (cancro), quer para enquadrar o trabalho da Liga, quer para CARVALHOSA 7.0
contextualizar a sessao (no sentido da promogéo da saude e da
prevencéo da doenga).

out; BEBRAS 2025/26 O Bebras ¢ uma iniciativa mundial que promove o Pensamento PAULA RIBEIRO MADURO; Alunos (5.%; 6.° 7.%; 8., 9.9) 0€ OE7.; OE9.; OE19,
nov Computacional através de uma prova de 45 minutos. Visa promover o MONICA DOMINGUES EP.09.
Pensamento Computacional entre alunos, professores e restantes atores  CARVALHO; ISAURA MESQUITA
da comunidade escolar. LARANJEIRO; GUIDA REIS
O Bebras potencia a resolugéo de problemas e o conhecimento em ALMEIDA; ESTELA MARISA
Informatica, preparando os alunos para as competéncias do futuro. MENDES C. PASCOAL; DIANA

FILIPA SEIXEIRO RAMALHO;
DANIELA AMARILIS LOPES
MONTEIRO; ANA SOFIA RIBEIRO
CLARO
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Atividade

Projeto eTwinning
europeu e plurilingue:
"Construire un monde
meilleur, une planéte...
mille voix / Construir un
mundo mejor, un
planeta... mil voces /
Building a better world, a
planet... a thousand
voices"

Projeto de mobilidade
individual Aristides de
Sousa Mendes

Sessao Fatores de Risco
- Liga Portuguesa Contra
o Cancro

Custo/or
Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto

Este projeto visa promover a compreensao intercultural, a cidadania RAFAEL RIBEIRO; LILIANA CRUZ; Docentes; Alunos (5.% 6.°; 0€ OE7.; OE12.b);
global e o espirito critico, abordando temas variados: meio ambiente, ANA PAULA DE JESUS 8.2, 9.2, 10.° 11.9) OE13.; OE19,;
cidadania, diversidade cultural, direitos humanos. A construgdo de um CARDOSO EP.01.; EP.02.

mundo melhor parte de um desafio: ouvir as vozes de tudo o que nos
rodeia; criangas, adultos, vitimas de violéncia ou guerra, mulheres, mas
também a natureza, os animais, os oceanos... O projeto incentiva a
participagao ativa, a cultura digital, a comunica¢éo em linguas
estrangeiras (francés, inglés, espanhol, outras linguas maternas) e o
trabalho em equipa num ambiente multicultural e inclusivo.

O projeto visa:

- Motivar os alunos a descobrir outras linguas;

- Desenvolver competéncias comunicativas e criativas;

- Promover o trabalho colaborativo e auténomo;

- Desenvolver competéncias interculturais;

- Promover a utilizagéo das TIC e desenvolver competéncias digitais nos

alunos.

- Integrar valores de cidadania, como incluséo, partilha, unido, respeito e

tolerancia.

Projeto de intercambio de alunos do 9° ano com correspondentes de MARIA DE FATIMA DE JESUS Alunos (9.°) 0€ OE7.; OE13.; EP.09.
escolas da academia de Auvergne/Lyon/Rhéne-Alpes, durante duas RIBEIRO MARGARIDO; ANA

semanas ainda a definar no calendario para os alunos portugueses e PAULA DE JESUS CARDOSO

franceses

No &mbito da abordagem das teméticas de Cidadania, recorremos ao SILVIA MARIA FRANCISCO; Alunos (12.° 12D - AG; 12.° 0€ |OE12.a); OE13;
Gabinete do Banco de Portugal, situado em Coimbra, para trabalharo ~ RICARDO JORGE DOMINGUES; 12D - CP; Todas as turmas OE15.; EP.08.
tema Literacia Financeira com os alunos do 11° ano e a turma do 12°ano GLADYS DA CRUZ do 11.9)

do curso profissional. Seréo realizadas duas sessdes na manhd de 7de NASCIMENTO; FILIPE TIAGO DA

novembro na Sala das Reuni6es (por cima do Refeitério). O 1° grupo, SILVA RIBEIRO JORGE

com 43 alunos do 11° A e 0 12°D, 0 2° grupo com 51 alunos das turmas

B, C e D do 11° ano. Pretende-se apresentar, desenvolver e incentivar a

préticas responsaveis na area da Literacia Financeira.

Sessao de sensibilizagdo realizada pela Unidade de Educacgéo para a MARIA EDUARDA REZENDE DA | Alunos (Todas as turmas do OE13.; OE14.;
Saude, da Liga Portuguesa Contra o Cancro, sobre fatores de risco do SILVA DIONIZIO; MARIA DO CEU 9.9) OE15.

Cancro, alertando para a necessidade de um estilo de vida saudavel e LOPES DE PINHO
adocgao atitudes promotoras da Saude.

Objetivos:

Tomar conhecimento dos principais fatores de risco;

Sensibilizar os alunos para a necessidade de adogdo de habitos de vida

saudaveis.

Promover a Educagéo para a Saude.
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Ao longo do ano

Custol/or
¢camento
previsto

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

Atividade de
sensibilizagao para o

nov 18

problema da violéncia na

escola - Campanha
"Bullying ndo é
brincadeira"

nov 18 [INSPIRING FUTURE

nov 18 Rastreio de visao

nov 22
por turma

nov 26 |Visita & Ferneto

nov 28 Visita de estudo ao
Museu Santa Joana -
Aveiro

nov Students of the World

Plantagéo de uma arvore

No ambito do Dia Mundial para a Prevengao e a Cura da Exploragao
Sexual, do Abuso e da Violéncia Infantil (Unesco), 18 de novembro, a
comunidade educativa sera sensibilizada para o combate contra a
violéncia escolar (bullying / ciberbullying).

Os alunos serao convidados, no ambito da disciplina de Cides,
relativamente ao tema Saude, a elaborar trabalhos sobre as tematicas
acima mencionadas (cartazes, videos,...).

Em parceria com o Lions Clube de Vagos e a Oplticélia, de Vagos,
realizar-se-a um rastreio de visdo, destinado a todos os alunos do 5° ano
do Colégio, de modo a diagnosticar problemas de visao deste grupo
etario.

Plantagdo de uma arvore autéctone por cada turma do 5° ano.

Cada turma que entra no colégio planta, cuida e protege uma parte da
floresta autéctone portuguesa.

A atividade consiste numa visita ao timulo de Santa Joana e a Igreja de
Jesus no Museu de Aveiro, pelos alunos que frequentam a disciplina de
Historia da Cultura e das Artes, com o objetivo de conhecer in loco
importantes testemunhos da arte barroca em Portugal e, ao mesmo
tempo, consolidar conhecimentos sobre contetidos abordados nas aulas
de Histéria da Cultura e das Artes.

Jonathan Schneider € um recém-formado professor e estudante
universitario alemao que esta a desenvolver um projeto para o seu
Master. Solicitou ao Colégio, no ambito da nossa politica de
internacionalizagéo, uma parceria win-win, que visa a participagéo de
uma aluna do 3° ciclo para fazer parte deste seu projeto, que consiste em
mostrar as diferencgas significativas entre as condigdées de aprendizagem
em alunos da mesma faixa etaria em diferentes partes do mundo.

ELISABETE MARTINS VAZ

RICARDO JORGE DOMINGUES;
LUIS FERNANDO DIAS DE
OLIVEIRA

ALIRIO MANUEL DA CRUZ DINIZ

MARIA DE FATIMA SIMOES
SILVA PEREIRA

ANA CRISTINA LOURO SEIXAS;
GUIDA REIS ALMEIDA

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (6.° C)

Alunos (Todas as turmas do 125 €
12.° Todas as turmas do

11.° Todas as turmas do

10.°)

Alunos (Todas as turmas do 0€
5.%)

Alunos (5.°) 00 €

Alunos (11.° B; 6570 -
OCEANE LOURENGO
TAVORA (11.°B); 6105 -
LOUHANE OLIVEIRA
MATIAS (11.°B); 5796 - IARA
DE JESUS FONSECA
(11.°B); 5769 - TIAGO
FILIPE SIMOES DA ROCHA
(11.°B); 5766 - SORAIA
FILIPA TEIXEIRA SILVA
(11.°B); 5739 - GUSTAVO
COSTA DIAS (11.°B); 5730 -
MARTIM SANTOS NOVO
(11.°B); 5588 - VIKTOR
KOSTIV (11.°B))

Alunos (8.° B) 0€

OE9.; OE12.a);
OE14.; OE15,
EP.16.

OE14.

OE12.a); OE16.

OE1.; OE2,; OES.

OE?7.; OE12.b);
EP.02.; EP.16.
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Ao longo do ano

Custol/or
Atividade DEEEIED MBS G E G2 SRR E) MR TEE Dinamizador Pablico-alvo  |$2MeNO| o) ietivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
nov; Nao gostamos e ndo A leitura é importante em qualquer idade, "esta na base de uma boa ANDREIA DANIEL PEREIRA DOS | Alunos (10.° B) 0€ OE1.; OE9;;
dez; queremos ler, mas... aprendizagem e do sucesso escolar dos alunos" (IAVE). REIS ARADA OE12.a); OE12.b);
jan; Os alunos que tém uma boa fluéncia de leitura revelam boas OE13.; EP.11.
fev; capacidades de interpretagdo/compreensao dos conceitos, textos e
mar; enunciados, nas varias areas curriculares.
abr; Nos ultimos tempos, temo-nos vindo a deparar com a baixa fluéncia de
mai leitura dos nossos alunos, sendo que esta apresenta-se como um grande

obstaculo no processo de ensino-aprendizagem, ndo s6 na disciplina de
Portugués, bem como nas outras disciplinas. De forma a colmatar esta
dificuldade, este projeto pretende que os alunos da turma B do 10.° ano
ganhem habitos de leitura, e que a médio e longo prazo haja uma
melhoria tanto na fluéncia de leitura como na capacidade de
interpretagdo/compreenséo dos textos/enunciados nas varias areas
curriculares, bem como melhorias nas classificagdes obtidas nos
momentos de avaliagdo escrita e oral.

Para além, de criar habitos de leitura, este projeto de turma, pretende,
também, estimular a criatividade e ganhar conhecimentos de cultura
geral.

Objetivos especificos:

1. Cada aluno e a diretora de turma terdo de ler um livro (minimo de 150
paginas) a sua escolha, num determinado periodo de tempo, escolhido
pela professora. Apos a sua leitura, cada um dos alunos, devera fazer um
breve resumo do livro lido e apresenta-lo a docente.

2. Cada aluno e a diretora de turma terdo de ler 3 a 4 livros, ao longo do
ano letivo (no final do ano seréo lidos entre 81 e 108 livros).

3. Envolver os encarregados de educagao no projeto, propondo que os
mesmos leiam 1 ou 2 livros, pelo menos, durante o ano letivo.

4. No final do ano, num dia a estipular, realizar uma tertulia/convivio com
a participacdo dos alunos, respetivos encarregados de educagéo e
professores do conselho de turma, onde se propora que alguns pais
apresentem aos filhos e professores o resumo de um dos livros que
leram.

' |
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Ao longo do ano

nov

Atividade

COMEMORAGAO DO
DIA INTERNACIONAL DA
FILOSOFIA - UNESCO

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Para comemorar o Dia Internacional da Filosofia, vamos trabalhar a
classica narrativa da "Alegoria da Caverna" de Platdo, explorando o seu
sentido figurado e desafiando os alunos a ousar "pensar por sim
mesmos" (Kant). Esse trabalho sera adaptado as diferentes
necessidades e maturidade dos alunos. No 10° ano participardo numa
experiéncia imersiva e preformativa onde poderao vivenciar a dialética
entre o sensivel e o inteligivel da realidade platonica. No 11° ano
visualizardo o filme "Matrix", uma versao atual e digital da mesma
alegoria, sendo orientados por um guido de analise e reflexdo com
posterior debate.

Objetivos:

» Desenvolver a empatia através da vivéncia de situagdes de
aprisionamento, ignorancia, ilusdo e (possivel e progressiva) libertagao.
» Promover a Filosofia como ferramenta de reflexado sobre as diversas
realidades em que se move o homem, sobretudo na sua dimensao ético-
politica de modo a formar cidaddos para uma sociedade democratica,
critica e livre.

» Desenvolver atitudes de consciencializagédo, questionamento e reflexao

acerca a realidade onde vivemos, com curiosidade, espirito critico e rigor.

* Reconhecer a atitude filoséfica como instrumento fundamental e
imprescindivel para lidar com a (des)informacgéo e os saberes
acriticamente adquiridos.

Custol/or
Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
previsto
ADRIANA ISABEL GOMES Alunos (10.%; 11.9) OE12.a); OE12.b);
SEABRA OE13.; OE15.
FILIPA DINIZ; BEATRIZ OLIVEIRA Alunos (12.° 12D - AG; 12.° OE13; OE15.
ABRANTES; ANA SOFIA RIBEIRO 12D -CP; 11.°11D - CP)
CLARO
SUSANA MARIA FERREIRA Docentes o€ OE11.; OE12.b);
SANTOS; RICARDO JORGE OE16.; OE18.;
DOMINGUES; RENATO EP.16.
EMANUEL MARQUES ZAGALO;
MARIA MADALENA NAZARE
OLIVEIRA; LUIS FERNANDO
DIAS DE OLIVEIRA; ISABEL
MARIA CASTELHANO CLARO DE
ALMEIDA; BEATRIZ OLIVEIRA
ABRANTES; ANA CRISTINA
LOURO SEIXAS; ADRIANA
ISABEL GOMES SEABRA
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Ao longo do ano

Custol/or
. Descrigao resumi ivi referin : : T men .
Atividade escrigao resu de.l d_a _ dade’, rele Ee Dinamizador Publico-alvo game L Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
dez 18 [1° COLCAL TRAIL Percurso em ambiente natural, adaptado aos diferentes escaldes etarios, RENATO EMANUEL MARQUES
onde o desafio seré completar o trajeto no menor tempo possivel, ZAGALO; MARCIO DE FRANGA;
respeitando sempre os principios da seguranga, do respeito pelo meio JOAO FILIPE MARGARIDO
ambiente e do trabalho em equipa. OLIVEIRA; BEATRIZ OLIVEIRA
Objetivos Gerais ABRANTES; AUGUSTO JORGE
Promover a pratica regular da atividade fisica e desportiva. BARROS C. COSTA
Desenvolver competéncias motoras, cognitivas e sociais nos alunos.
Estimular o gosto pela pratica desportiva e pela adogéo de habitos de
vida saudaveis.
Fomentar a inclusdo e a participagéo ativa de todos os alunos,
independentemente das suas capacidades.
Incentivar a participagdo em eventos internos (torneios, encontros, jogos
escolares, etc.).
Estimular a competitividade saudavel entre turmas;
Valorizar o desporto como componente essencial da educagéo integral.
dez 19 |Natal do colégio Proporcionar aos alunos e as turmas momentos de vivéncia da SUSANA MARIA FERREIRA Docentes; Alunos (5. 6.% 0,00€ OE13,; OE17.
mensagem cristd do Natal. SANTOS; RENATO EMANUEL 7.%8.%9.°10.% 11.° 12.°)
MARQUES ZAGALO; LUIS
FERNANDO DIAS DE OLIVEIRA
dez 19  Visita de estudo 5° ano Visita de estudo ao parque Ornitoldgico de Lourosa e ao Perlim parque | MARLENE APOLINARIO ROCHA | Alunos (Todas as turmas do OE13.; OE16,;
tematico de Natal. V. CARDOSO; MARIA DE 5.9) EP.02.
LURDES SIMOES DINIS
dez Comemoragéo do Dia dos Comemorag&o condigna do Dia dos Direitos Humanos. CARLOS ALBERTO TEIXEIRA DE Docentes; Encarregados de EP.01.; EP.02.
Direitos Humanos JESUS educagéo/Comunidade;
UNESCO Alunos (Todas as turmas do
11.° Todas as turmas do
10.%,12.°A; 12.°B; 12.° C)

Pagina 8 de 32


Ricardo Jorge Domingues

Ricardo Jorge Domingues


Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
jan 06 "Olhares do Mundo, Criagao de grupos de trabalho (4 elementos) responsaveis por decorar e | FILIPA DINIZ; ADRIANA ISABEL  Docentes; Pessoal ndo OE12.a); OE12.b);
Pontes de Cultura" dinamizar exposigéo sobre a cultura de um determinado Pais, a restante GOMES SEABRA docente; Alunos (12.°; 6564 - OE13.
comunidade escolar. NEUZA PINTO ALMEIDA
Com os seguintes objetivos: identificar valores e modelos especificos de (12.°A); 6417 - ANA
diferentes culturas; evidenciar o papel dos padrdes culturais na vida do CAROLINA FIGUEIREDO
ser humano, reconhecer a importancia da diversidade humana, aprender FERNANDES (12.°B); 6405 -
com a diferenga e promover a tolerancia ativa; e relacionar a gastronomia EVA PINHAL FACANHA
com os padrdes culturais. MANO JORGE (12.°A); 6251
A iniciativa realiza-se, ainda, no ambito do programa europeu ERASMUS - ASHLEY VALENTINA DE
+. SOUSA TARAZONA (12.°C);

6218 - SANTIAGO JAVIER
ROJAS DE JESUS (12.9B);
6196 - LUANA NETO
BERTOLO (12.°C); 6179 -
ELIAS PATUSCO (12.°B);
6078 - MATILDE PESSOA
SILVA (12.°C); 5978 -
SARAH DE ALMEIDA
SOLTANA (12.°B); 5945 -
GABRIEL DE REBOCHO E
SILVA (12.°A); 5637 -
DANIELA SIMAO
PORTUGAL (12.°B); 5628 -
MELANIE ALMEIDA
MARQUES (12.°C); 5610 -
ALICE BAIRINHAS
DOMINGUES (12.°A); 5606 -
LARA DOS SANTOS
FANECA FREIRE (12.°B);
5605 - LEONOR DA CRUZ
RAMOS (12.°A); 5604 -
MARIANNA PAOLA
SANCHEZ CARVALHAIS
(12.°C); 5595 - GUSTAVO
REBELO PERRY (12.°C);
5587 - DIANA COSTA
SERENO (12.°C); 5584 -
VERA DOS SANTOS
COSTA NOVO (12.°B); 5581
- LEONOR ABRANTES
DINIS (12.°A); 5579 -
MARIANA FILIPA
COUTINHO BARROS
(12.°C); 5575 - GUSTAVO
PATARRA CAETANO
(12.°C); 5564 - KATERIN
ANDREINA PARADINHA
DUBUC (12.°B); 5517 -
PEDRO TOMAS SAMPAIO
ALVES (12.°B); 5468 -
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Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(escola)

DIOGO DOMINGUES
PASCOA (12.°C))
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Ao longo do ano

Custol/or
. Descrigado resumi ivi referin : : o men .
Atividade escrigao resu de.‘ d_a ol dade’, fE1e do Dinamizador Publico-alvo game Lo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jan 08 Cantar as Janeiras Cantar as janeiras na comunidade escolar LILIANA CRUZ Docentes; Pessoal ndo OES8.; OE10.;
docente; Alunos (6.% 7.°; 9.°) OE12.a); OE12.b);
OE17.; EP.16.
jan 15 | Visita & fabrica dos ovos  Visita & Fabrica de Ovos Moles de Aveiro, com o objetivo de conhecera  BEATRIZ OLIVEIRA ABRANTES;  Alunos (12.° 12D - CP; 11.° 0€ |OE12.a); OE13;
moles de aveiro + sua histéria e participar num workshop sobre o processo de confegdo dos ANA SOFIA RIBEIRO CLARO 11D - CP) EP.08.
Subenshi Ovos Moles.
Visita ao Restaurante Subenshi para a participagédo num workshop
dedicado a preparacéo de sushi.
jan Vamos assinalar o Dia Em todas as turmas do colégio sera realizada uma atividade, com a ADRIANA ISABEL GOMES Docentes; Alunos (5.°% 6.% OE7.; OE12.a);
Internacional em Meméria duragéo de um tempo letivo, para assinalar o dia 27 de janeiro: Dia SEABRA 7.%8.%,9.% 10.% 11.° 12.°) OE13.; OE15.
das Vitimas do Internacional em Memdria das Vitimas do Holocausto. Partir-se-a de uma
Holocausto. apresentacdo com frases e imagens sugestivas, bem como um curto
video informativo e interpelativo. No final promover-se-4 a reflexdo e a
partilha de ideias. Esta agéo sera integrada por cada disciplina nas suas
atividades letivas e no plano de agéo de Cidadania e Desenvolvimento
Objetivos:
- Combater a indiferenca e alienagéo perante as situagdes-problema do
nosso dia a dia;
- Alertar para o perigo da desumanizag&o do outro que deixa de ser visto
como-um-eu;
- Incentivar a participagéo ativa na democracia, fazendo bom uso do
poder das palavras e agdes;
- Refletir sobre o perigo dos extremismos (politicos, religiosos...) que
levam ao fanatismo cego e a normalizag&o do inaceitavel;
- Avivar a meméria individual e coletiva pelo conhecimento da Histéria
como patriménio imaterial da humanidade e fonte de importantes lices
no presente para o futuro;
- Contribuir para a formagao de cidaddos conscientes, ativamente
comprometidos com a protegéo da democracia e a luta pelos direitos
humanos.
jan; Visita de estudo a Escola Explorar a oferta formativa da escola de Hotelaria, para que ANA SOFIA RIBEIRO CLARO Alunos (12.° 12D - CP) EP.02,; EP.08.
mai de Hotelaria de Coimbra  compreendam as oportunidades de especializagéo e continuidade de
estudos apds o ensino secundario.
Aumentar a motivag&o dos alunos para a area da cozinha/pastelaria
mostrando percursos de sucesso ao nivel do ensino superior.
fev 02 |Festa da Padroeira Fortalecer a identidade catélica do colégio. SUSANA MARIA FERREIRA Docentes; Pessoal ndo 500,00 € |OES8.; OE10.; OE18.
SANTOS; RENATO EMANUEL docente; Alunos (5.% 6.° 7.%
MARQUES ZAGALO; LUIS 8.%,9.%,10.% 11.%, 12.°)
FERNANDO DIAS DE OLIVEIRA
fev | 14;22 PEREGRINAQAO A Peregrinacéo / Encontro a Taizé; promovido pelo Departamento da LUIS ANTONIO PEREIRA DOS Docentes; Pessoal ndo OE17.
TAIZE Pastoral das Escolas Catodlicas DPE); com a Organizacgao de todas as SANTOS; ANABELA DOMINGUES docente; Alunos (11.° A; 11.°
Escolas participantes. MARTINS B; 11.°C; 12°A; 12.°B; 12.°
Esta atividade tem o intuito de Promover a espiritualidade vocacional C)
dando especial importancia a experiéncia de Taizé; Por outro lado,
procura ser motor de corresponsabilidade na missao de anunciar Jesus
Cristo.
fev 18 Viagem a Bruxelas Viagem cultural a cidade de Bruxelas (Comissao europeiaa, Atémio, MARIA DE FATIMA DE JESUS Docentes; Alunos (8.%; 9.°; 0€ OE7.; EP.01.;
Grand Place...) e Bruges ( passeio pelos canais da cidade, atelier de RIBEIRO MARGARIDO; ANA 10.°) EP.02.; EP.09.
chocolateria...) no &mbito da disciplina de Francés. PAULA DE JESUS CARDOSO
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Ao longo do ano

Custo/or
Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto

Alunos (12.° 12D - AG; 12.°
12D - CP; 11.°11D - CP)
fev Jobshadowing em As professoras Ana Seixas, Isabel Claro, de Inglés, e a professora ANA CRISTINA LOURO SEIXAS; Docentes 0€ OE®6.; OE12.b);
Santurce/Bilbau Marina Carvalhosa, membro da EMAEI, irdo participar numa atividade no ' ISABEL MARIA CASTELHANO OE19.; EP.O1;
ambito do programa Erasmus, nos dias 25, 26, 27 e 28 de Fevereiro CLARO DE ALMEIDA; MARINA EP.09.; EP.16.
2026, que consiste numa observagéo de metodologias para implementar | ALEXANDRA SANTOS
nesta escola. CARVALHOSA
mar 13 ' ORBIS - Uma ONG que A atividade visa dar a conhecer, aos jovens do 7° ano, o ambito da agdo |ANABELA DOMINGUES MARTINS Alunos (Todas as turmas do OE7.; OE12.a);
trabalha para combater a ' da ORBIS, que se baseia primariamente no 1° artigo da Declaragao dos 7.0 OE12.b); OE13,;
pobreza extrema e a Direitos Humanos - Todos os Seres Humanos nascem Livres e Iguais em OE17.; EP.O8,;
injustica social. Dignidade e em Direitos. Neste sentido, esta ONG desenvolve varios EP.13.
projetos entre os quais, «O Meu Sonho é Estudar», que consiste no
apadrinhamento & distancia. E com este projeto que desejamos colaborar
e ajudar a criar oportunidades de escolarizagdo para tantas criangas,
particularmente, na Guiné Bissau.
mar 17 |Aimogo Extragenario Realizagéo de um almogo de convivio com a associacdo Extragenaria. ~ BEATRIZ OLIVEIRA ABRANTES  Alunos (11.° 11D - CP) OE13.; EP.01.
mar 17 "O Poder das Palavras". | Palestra orientada pela Associagao Extragenaria sobre o poder das BEATRIZ OLIVEIRA ABRANTES  Alunos (7.° D) 0€ OE13.
palavras.
1° COLCAL CHALLENGE | Prova de orientagéo por equipas, onde os alunos deverédo encontrar e RENATO EMANUEL MARQUES  Docentes; Pessoal ndo 250,00 € OE13.; OE14.;
validar diferentes pontos de controlo, distribuidos pelo recinto escolare |ZAGALO; MARCIO DE FRANCA; |docente; Alunos (5.% 6.% 7.°; OE15.; OE16.
zonas circundantes, utilizando um mapa e bussola. A estratégia, o JOAO FILIPE MARGARIDO 8.%,9.9 10.% 11.% 12.°)
raciocinio e a cooperagao serao determinantes para o sucesso. OLIVEIRA; BEATRIZ OLIVEIRA
Objetivos Gerais ABRANTES; AUGUSTO JORGE
Promover a pratica regular da atividade fisica e desportiva. BARROS C. COSTA
Desenvolver competéncias motoras, cognitivas e sociais nos alunos.
Estimular o gosto pela pratica desportiva e pela adogao de héabitos de
vida saudaveis.
Fomentar a inclus&o e a participagéo ativa de todos os alunos,
independentemente das suas capacidades.
Incentivar a participagdo em eventos internos (torneios, encontros, jogos
escolares, etc.).
Estimular a competitividade saudavel entre turmas;
Valorizar o desporto como componente essencial da educagéo integral.
mar 31  |Péscoa do colégio Proporcionar aos alunos momentos de vivéncia dos valores cristdos da ~ SUSANA MARIA FERREIRA Docentes; Alunos (5.°% 6.% 0,00€ [OES8,; OE10.; OE17.
Péascoa. SANTOS; RENATO EMANUEL 7.%,8.%,9.% 10.% 11.° 12.°)
MARQUES ZAGALO; LUIS
FERNANDO DIAS DE OLIVEIRA
mar Dia mundial da Poesia Criag&o de videos relativos a poemas, realizados pelos alunos. RICARDO JORGE DOMINGUES; Docentes; Pessoal ndo OE10.; OE12.a);
UNESCO Construgéo de livro de poesia, com apresentagéo publica, com leitura de  MARIA DO ROSARIO MONTEIRO docente; Encarregados de OE13.; EP.01.
1 poema. PALMELA; FRANCISCO JOSE educagdo/Comunidade;
DIAS DE OLIVEIRA; CARLOS Qutro; Alunos (Todas as
ALBERTO TEIXEIRA DE JESUS  turmas do 11.°% Todas as
turmas do 9.° 7.°; 8.°)
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Ao longo do ano

Custol/or
Atividade DEEEIED MBS G E G2 SRR E) MR TEE Dinamizador Pablico-alvo  |$2MeNO| o) ietivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar Dia Mundial da Pretende-se festejar o dia da francofonia, com todas as turmas do 3° MARIA DE FATIMA DE JESUS Alunos (Todas as turmas do OE12.a); OE19,;
Francofonia UNESCO ciclo, com jogos interativos alusivos ao tema, em sala de aula. RIBEIRO MARGARIDO; ANA 8.%; Todas as turmas do 9.°; EP.01.; EP.02.
PAULA DE JESUS CARDOSO Todas as turmas do 7.°)
mar Atividade "O Poder das Valorizagao das relagdes sociais entre geragdes, promovendo o respeito | ELISABETE MARTINS VAZ Alunos (Todas as turmas do EP.12.; EP.13.
Palavras" - Associagédo pela diferenca e a consciéncia do impacto das palavras no quotidiano. 6.% Todas as turmas do 5.°)
Extragenaria
mar QUALIFICA 2025 Feira de Educagé&o, formag&o, Juventude e emprego - Qualifica 2025 PAULA CRISTINA SIMOES Alunos (Todas as turmas do 1200 €  OE12.a)
Mostra de ofertas, a nivel nacional, pés ensino secundario FRANCISCO; MARIA MADALENA 11.°%)
NAZARE OLIVEIRA
abr | 17;18 XIV ENCONTRO Encontro de Alunos do Secundario que frequentem a disciplina de LUIS ANTONIO PEREIRA DOS Docentes; Alunos (Todas as OE17.
NACIONAL DE ALUNOS EMRC. SANTOS; ANABELA DOMINGUES | turmas do 10.°)
DE EMRC DO ENSINO  Este encontro é promovido pelo SNEC (Secretariado Nacional da MARTINS
SECUNDARIO (ENES ) |Educagao Cristd) em parceria com o Departamento da Pastoral das
Escolas [DPE] Catdlicas, de cada Diocese.
Esta atividade tem o intuito de Promover a espiritualidade do Encontro,
dando especial importancia a experiéncia de partilha e solidariedade
entre alunos com frequéncia na disciplina de EMRC; Por outro lado,
procura ser motor de corresponsabilidade na missao de anunciar Jesus
Cristo entre os jovens e de modo particular e especial, na suas
Comunidade Educativas.
abr 22 Il Férum VIP Exposig&o/Mostra de orientacdo, descoberta e preparagéo para avida  LUIS FERNANDO DIAS DE Alunos (Todas as turmas do OE12.a); EP.01;
académica e profissional, permitindo que os jovens tenham uma maior ~ OLIVEIRA; MARIA MADALENA 12.°; Todas as turmas do 9.°) EP.13.
proximidade &s opgdes que tém disponiveis, que tomem decisées mais ~ NAZARE OLIVEIRA; RENATO
informadas e que fagam escolhas mais conscientes sobre o seu futuro ~ EMANUEL MARQUES ZAGALO;
académico e profissional. SUSANA MARIA FERREIRA
SANTOS
abr 24 A Gandarade Carlos de Visita de Estudo, com os alunos de Portugués do 12°D, ao Museu Casa JORGE MANUEL MARQUES Alunos (12.° 12D - AG; 12.° OE4.; OE12.b);
Oliveira Carlos de Oliveira e ao Museu Territério de Gandara. CARVALHAIS 12D - CP) EP.O1.
- Contextualizar biograficamente o escritor Carlos de Oliveira,
destacando a sua relevéancia como poeta e prosador portugués do séc.
XX;
- Identificar, através do espdlio, a relagdo umbilical de Carlos de Oliveira
com a regido das Gandaras;
- Reconhecer e preservar o patriménio sécio-cultural da regido
gandaresa.
abr 27 Representagdo da pega A companhia de teatro Caixa de Palco vem ao colégio apresentar a pegca  TERESA MADURO DOS SANTOS | Alunos (Todas as turmas do OE13
"Leandro, rei da Heliria" | "Leandro, rei da Heliria", com o objetivo de proporcionar aos alunos do GONGCALVES; RAFAEL RIBEIRO; 7.°)
7.° ano a concretizagdo teatral da leitura dessa pega, que faz parte do LUIS FERNANDO DIAS DE
programa da disciplina. OLIVEIRA
abr 29 A Turma ird visitar as instalagdes da Associagao Extragenaria e participar ALIRIO MANUEL DA CRUZ DINIZ; Alunos (11.° 11D - CP) OE12.a); OE13;
na atividade o Fator Extra dos Animais. BEATRIZ OLIVEIRA ABRANTES OE16.
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Ao longo do ano

abr

abr;
mai

Atividade

O Poeta Declama

MARz3&o0. Diferentes
enquadramentos.

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

"O poeta da Cidade", de seu nome, Pedro Freitas, vem ao Colegio no dia
17 de Abril, declamar poemas para 50 alunos escolhidos do 7° ano.

Esta atividade inscreve-se no que se pretende que seja o enriquecimento
cultural dos alunos em questao; estabelecer conexdes com a pratica
poética que é abordada na disciplina de Portugués, sensibilizar os
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Dinamizador Publico-alvo
PAULA RIBEIRO MADURO; Alunos (5.% 6.% 7., 8.2, 9.%
MONICA DOMINGUES 10.% 11.%12.9)
CARVALHO; ISAURA MESQUITA
LARANJEIRO; GUIDA REIS
ALMEIDA; ESTELA MARISA
MENDES C. PASCOAL; DIANA
FILIPA SEIXEIRO RAMALHO;
DANIELA AMARILIS LOPES
MONTEIRO; ANDREIA DANIEL
PEREIRA DOS REIS ARADA; ANA
SOFIA RIBEIRO CLARO

CARLOS ALBERTO TEIXEIRA DE 'Docentes; Alunos (Todas as
JESUS; ANA CRISTINA LOURO | turmas do 7.°)
SEIXAS

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (11.°A; 11.°B; 12.° A;
12.°B; 12.° C)
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Custo/or
¢camento

. Objetivos PE
previsto

OE12.a); OE13,;
EP.04.

OE12.a); OE13,;
EP.01.; EP.02,;
EP.11.; EP.13.
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
abr Erasmus+_Mobilidade de ' A mobilidade de alunos (12 alunos, do 9° ao 12° anos) esta integrada SUSANA MARIA FERREIRA Alunos (11.°B; 11.°C; 12.° A; 0€ OE7.; OE9;
alunos a Taranto, Italia num conjunto de atividades adstritas a Acreditagdo em Ensino Escolar do | SANTOS; RICARDO JORGE 12.°B;12.°C;9.°C; 9.°D; OE12.b); EP.02,;
Colégio, para 2025/2026, e visa apoiar abordagens escolares holisticas | DOMINGUES; RENATO 10.° C; 6564 - NEUZA EP.06.; EP.09.;
do ensino e da aprendizagem, bem como a colaboragao entre todos os EMANUEL MARQUES ZAGALO; PINTO ALMEIDA (12.°A); EP.11.
interveniente na escola. Aborda o bem-estar dos alunos, promove uma MARIA MADALENA NAZARE 6405 - EVA PINHAL
melhoria da qualidade do ensino e integragdo de alunos com menos OLIVEIRA; LUIS FERNANDO FACANHA MANO JORGE
oportunidades em atividades transnacionais com privilégio do DIAS DE OLIVEIRA; ISABEL (12.°A); 6270 - DIEGO
desenvolvimento linguistico e multicultural MARIA CASTELHANO CLARO DE ' ALEJANDRO YAUCA
ALMEIDA; BEATRIZ OLIVEIRA MEDINA (10.°C); 6265 -
ABRANTES; ANA CRISTINA THIAGO EXEQUIEL
LOURO SEIXAS; ADRIANA SOTELO MEDINA (10.°C);
ISABEL GOMES SEABRA 6061 - GABRIELA COSTAE

SANTOS (9.°C); 6054 -
DIOGO SIMAO PORTUGAL
(9.°D); 5746 - RODRIGO
JESUS SANTOS (11.°B);
5742 - BEATRIZ FREIRE DE
JESUS (11.°B); 5741 -
ALEXANDRE PRIOR NETO
(11.°B); 5716 - MARIA
LEONOR GUEDES
CORTINHAS (11.°C); 5611 -
LEONELLYS MARIA
FROMETA DAS NEVES
(12.°C); 5584 - VERA DOS

SANTOS COSTA NOVO
(12.°B))
Visita de estudo Grutas Visita de estudo as Grutas da Moeda + Centro de Interpretacédo MARIA DO CEU LOPES DE Alunos (Todas as turmas do 0€ OE16.
da Moeda Objetivos: PINHO; MARIA AMELIA FREIRE 1 7.9)
Visita a Gruta + Centro de Perceber os varios fendmenos geoldgicos que foram moldando o Macico  GONCALVES
Interpretacé@o (CICA gm) | Calcério Estremenho e as grutas.
Conhecer as varias utilizagdes do calcario e compreender a sua
importancia no nosso quotidiano. Observar fésseis e minerais.
Durante a visita ao Centro de Interpretagéo serdo realizadas experiéncias
que exemplificam de forma simples a formacédo das montanhas
calcarias e das grutas.
Visita de estudo para o 8° Ida aom Museu Maritimo. MONICA DOMINGUES Docentes; Alunos (Todas as OE2.
ano. CARVALHO; MARIA DE LURDES turmas do 8.°)
Museu Maritimo de ilhavo DE JESUS OLIVEIRA; GUIDA
e afins. REIS ALMEIDA; ANA CRISTINA
LOURO SEIXAS
mai | 04; 05 | Ateliers Creactivity O Creactivity oferece um contexto inovador de aprendizagem que SUSANA MARIA FERREIRA Alunos (6.° A; 6.° E; Todas as 0€ OE12.a); OE19.
consiste em desenhar e desenvolver solugdes originais para problemas |SANTOS turmas do 5.°)

simples, utilizando diversos recursos, materiais comuns, ferramentas de
baixa e alta tecnologia, etc. Dentro do espago Creactivity os alunos irdo
aplicar o seu engenho, destreza e criatividade, colaborando uns com os
outros para construir o seu proprio invento.
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mai

mai

mai

07

09

26; 27;
28; 29

Atividade

Palestra sobre o
Problema da Existéncia
de Deus - Filosofia da
Religido

Visita ao Museu Maritimo
de ilhavo, Barco Santo
André e Museu da Vista
Alegre

Dia da Europa (9 de maio)

Curso Estruturado de
Formacéo "Human Rights
and Values Education-
Building Respect,
Responsibility and Ethical
Awareness in Learners"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

ADRIANA ISABEL GOMES
SEABRA

A referida palestra sera dinamizada pelo ex-aluno e estudante de
Historia, Guilherme Domingues, em contexto de sal de aula, nas 3
turmas de Filosofia do 11° ano, durante 50 minutos no horario de
Filosofia.

Objetivos:

1- Conhecer brevemente a histéria do ateismo;

2- Analisar a relagao e tensdes entre ciéncia e religido;

3- Refletir sobre o problema do mal;

4- Analisar novos argumentos para a existéncia de deus:;

4- Problematizar os argumentos a favor de Deus- quais funcionam, quais
nao.

5- Examinar algumas concec¢des erradas sobre o ateismo e os ateus.
Proporcionar aos alunos o aprofundamento de conhecimentos do
patriménio cultural da regidao em que o colégio se insere, bem como de
aspetos relacionados com as atividades econdmicas, a alimentagao, a
Histéria nacional e local.

GONGALVES; MARIA MANUELA
CALISTO M. SILVA MADURO;
MARIA AMELIA FREIRE
GONGALVES; ELISABETE
MARTINS VAZ; ANDREIA
MARGARIDA PAIVA MARANHAO
- Comemoragéo do Dia da Europa (9 de maio), com um video informativo RICARDO JORGE DOMINGUES;
e um jogo interativo, a realizar nas aulas de EMRC ou DT-AA, na semana ANA PAULA DE JESUS

de 11 a 15 de maio. CARDOSO

Compreender os Direitos Humanos os principios e a sua evolugao
histdrica.

Explorar a Declaragao Universal dos Direitos Humanos e a sua
relevancia educativa.

Icorporar valores tais como a empatia, equidade, respeito e justica no
ensino.

Dirigir de forma efetiva temas sensiveis como a discriminagao,
desigualdade e justica social.

Promover o pensamento critico, a consciéncia ética e a participacao
democratica.

Criar ambientes de aprendizagem inclusivos e participativos que reflitam
valores europeus.

Envolver os alunos através de exemplos auténticos e projetos civicos
motivadores.

Usar as artes, os media, e as ferramentas digitais para promover os
direitos e a inclus&o social.

Colaborar com congéneres internacionais para partilhar boas praticas e
experiéncias interculturais.

ELISABETE MARTINS VAZ,
BEATRIZ OLIVEIRA ABRANTES

TERESA MADURO DOS SANTOS

Publico-alvo

Alunos (11.°A; 11.°B; 11.° C)

Alunos (Todas as turmas do
6.%)

Alunos (5.%; 6.%; 7.°; 8.9; 9.9;
10.%,11.9;, 12.°)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Objetivos PE

OE13.; OE17,;
EP.01.

OE12.a); EP.13;
EP.16.

0€  OE12.b); OE13.

OES6.; OE7.; OE11.;
OE12.b); OE15.
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Ao longo do ano

Custol/or
. Descrigcado resumida da atividade, referindo . . o amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mai 29 English Class Brunch Os alunos irdo identificar e comparar habitos alimentares de paises de ISABEL MARIA CASTELHANO Alunos (Todas as turmas do 0€ OE1.; OE9;;
expressao inglesa (o tradicional English breakfast) com a realidade CLARO DE ALMEIDA 5.9 OE12.b); OE19.

portuguesa e a tradigdo europeia (Continental breakfast) e, por outro lado
compreender o conceito de Brunch como uma fusao cultural e horaria
moderna.

Assim, a sala de aula transformar-se-a em 5/6 ou 7 pequenos
restaurantes ou pastelarias,(consoante o nimero de alunos) com o seu
proprio estilo e conceito e apresentardo o seu pequeno almogo/brunch
que mais tarde irdo degustar.

mai 30 |Festadefinalistas - 12.° Celebrar a concluséo da escolaridade obrigatoria. SUSANA MARIA FERREIRA Docentes; Pessoal ndo OE8.; OE9.; OE10.
ano SANTOS; RENATO EMANUEL docente; Encarregados de
MARQUES ZAGALO; MARIA educagdo/Comunidade;
MADALENA NAZARE OLIVEIRA;  Alunos (12.°)
LUIS FERNANDO DIAS DE
OLIVEIRA
mai Crazy Hat day Foi pedido aos alunos que criassem um "crazy hat"(chapéu maluco), MARLENE APOLINARIO ROCHA |Alunos (6.° A; 9.°B; 7.° A; 0€ OE12.a); OE12.b);
tendo em conta a tradigéo britanica associada a Royal Ascot (evento V. CARDOSO; MARINA Todas as turmas do 5.°; 6744 OE13.; OE16.;
equestre de cinco dias no qual a utilizagdo de chapéus elaborados, ALEXANDRA SANTOS - DEBORA MUTOSA EP.11.; EP.16.
artisticos ou até mesmo bizarros é comum.) CARVALHOSA; MARIA DE ROCILIO (9.°B); 6571 - INES
Compreensao histérica e cultural; promogao da sustentabilidade através 'LURDES SIMOES DINIS; ISABEL 'DOS SANTOS ALMEIDA
da utilizagdo de materiais reciclaveis sempre que possivel. MARIA CASTELHANO CLARO DE (6.°A); 6541 - FABIAN
ALMEIDA ANDRE DA SILVA GOMEZ
(6.°A); 6342 - KEVIM
OLIVEIRA LOURENCO
(7.°A); 6313 - MARINA
COSTA PINTO (7.°A); 6041 -
JOAO NOGUEIRA LOPES
(9.°B); 6009 - RODRIGO
ALEXANDRE SANTOS
(9.°B); 6006 - ANA RITA
ROCHA ALMEIDA (9.°B))
mai MOSTRA Exposigdo de  Os alunos mostram a sua criatividade na produgéo de um objeto CARLOS ALBERTO TEIXEIRA DE Docentes; Pessoal nao 30€ |OE2.;OE12.a);
objetos artisticos da Artisitico: JESUS docente; Encarregados de OE12.b); OE13.;
disciplina de Oficinade  -utilizagdo de técnicas variadas, abordando um temas muito variados. educagdo/Comunidade; EP.02.
Artes do 12 ano do Curso -Estabelecer um percurso pelos espagos do Colégio. Outro; Alunos (12.°12D -
Cientifico Humanistico de -Mostrar & Comunidade escolar e aos poderes autarquicos, os trabalhos AG; 12.°12D - CP; 6.°, 11.°)
Artes Visuais . produzidos.
-Passibilidade de levar os trabalhos para exposi¢éo na Biblioteca
Municipal Joo Grave em Vagos.
mai Visita as Ruinas de Os alunos irdo visitar as ruinas de Conimbriga, onde estardo em contacto MARIA DE FATIMA SIMOES Alunos (Todas as turmas do OE13.; EP.02.
Conimbriga e a Sé Velha com vestigios deixados pelo povo romano e da parte da tarde irdo visitar | SILVA PEREIRA; MARINA 7.9
a parte medieval da cidade de Coimbra - Sé Velha (exemplo do romanico | ALEXANDRA SANTOS
em Portugal). CARVALHOSA
mai A descoberto da cidade | A atividade consiste em conhecer a cidade do Porto a pé. MARINA ALEXANDRA SANTOS | Alunos (Todas as turmas do OE14.
do Porto Esta atividade tem como objetivos: CARVALHOSA; FILIPE TIAGO DA 9.°)
- desenvolver a qualidade dos processos de ensino/aprendizagem SILVA RIBEIRO JORGE; MARIA
- compreender a importancia da pratica de exercicio fisico DE FATIMA SIMOES SILVA
- Sensibilizar para a importancia da preservagcdo dos monumentos PEREIRA
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Ao longo do ano

Custol/or
Descrigcado resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo ¢amento

Atividade finalidades/objetivos especificos previsto

Objetivos PE

jun 01 Formacgéo em suporte Tarde de formagéao em suporte basico de vida, para alunos. RICARDO JORGE DOMINGUES | Alunos (Todas as turmas do 0€ OE12.b)
basico de vida - 9° ano Objetivos: 9.9
- dar suporte a lecionacéo de contetidos da disciplina de Ciéncias
Naturais;

primeiros socorros.

jun 03 |Dia Cultural Plantag&o de um carvalho (alunos do 5.° ano) SUSANA MARIA FERREIRA Docentes; Pessoal ndo OE7.; OE10.; OE13.
Palestra de sensibilizagdo orientada pela Proteg&o Civil. SANTOS; RENATO EMANUEL docente; Alunos (Todas as
Entrega dos prémios ID3 MARQUES ZAGALO; LUIS turmas)
Momento musical apresentado pelos alunos do 5.° ano FERNANDO DIAS DE OLIVEIRA
Desfile de Chapéus - Crazy hats
Entrega de prémios Lions —
Jogos matematicos, Atelier Eco-Escolas e Ciéncia
Disseminag&o Projetos eTwining e ASM
Disseminag&o Projeto ERASMUS +
Teatro - Auto da Barca do Inferno
Finalistas Colcal Forever - Finalistas 2026 (sala por cima do refeitério)
Exposicdes de trabalhos de alunos do 12° ano - disciplina de Biologia
Exposicbes de maquetes sobre ciclos da matéria, de alunos do 8° ano
Exposigao do cartazes informativo sobre ODS - alunos do 8° ano
Atelié eco-escolas com realizagdo de varias atividades usando caricas,
tigela e rolhas de cortica
Atelié da Ciéncia com experiéncias no ambito da Biologia, da Fisica e da
Quimica, dinamizado pelos alunos de ciéncias e tecnologias do ensino
secundario.
jun 05 Dia Mundial do Ambiente | Comemoragéo do Dia Mundial do Ambiente, através de pintura mural CARLOS ALBERTO TEIXEIRA DE Docentes; Pessoal nao OE7.; EP.01,
UNESCO com motivos maritimos; JESUS docente; Encarregados de EP.02.
Plantagéo de carvalhos; educagdo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do
12.%; Todas as turmas do
11.%; Todas as turmas do 5.°)
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Ao longo do ano

Custol/or
Atividade PEEETIEED EEITITE) ¢ 5 G, [EEEe Dinamizador Pablico-alvo  |$2MeMO| opetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun 05 |COLCAL PARTY
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Ao longo do ano

jun

Atividade

Caminhando e andado
pelas Fragas de Séao
Sim3ao - Aldeias de Xisto

Dia Mundial dos Oceanos
UNESCO

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- “Aprender fora de portas”.

- Incentivar e promover o contacto direto com o patriménio geoldgico,
integrando também a biodiversidade e a cultura.

- Sensibilizar para a protegéo e conservagao do patrimonio natural e
cultural, contribuindo para a educagéo para a sustentabilidade.

- Fomentar a literacia cientifica.

- Promover estratégias que envolvam o enriquecimento das experiéncias
visuais a partir da fruicdo de diferentes contextos naturais e construidos.
- Exercitar as capacidades de observacao, andlise e sintese na
representacgao.

- Reconhecer os diferentes contextos que experiencia como fonte de
estimulos visuais e ndo visuais, analisando e registando graficamente as
situagdes que o envolvem.

- Recolher, tratar e interpretar informagéao geografica e mobilizar a
mesma na construgdo de respostas para os problemas estudados.

- Desenvolver o nivel funcional das capacidades motoras dos alunos.

- Estimular a tomada de consciéncia para a fruicdo da natureza numa
perspetiva da sua preservacao.

- Escolher e realizar habilidades apropriadas, em percursos na natureza,
de acordo com as caracteristicas do terreno e os sinais de orientagao,
colaborando com os colegas e respeitando as regras de segurancga e de
preservagao do ambiente.

- Desenvolver a qualidade dos processos de ensino/aprendizagem.

- Promover a formagéo integral da Pessoa.

- Promover a socializagao e a cooperagdo em um ambiente diferente da
sala de aula, reforgando o espirito de grupo e o respeito mutuo.

- Proporcionar um convivio saudavel entre os participantes.

Comemorar dignamente o Dia Mundial dos Oceanos. Realizar posters
em EV, para animar espacos do Colégio.

Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
RENATO EMANUEL MARQUES  Alunos (Todas as turmas do OE12.a); OE14,;
ZAGALO; MARIA EDUARDA 10.9) OE16.; OE17.

REZENDE DA SILVA DIONIZIO;
JOAO FILIPE MARGARIDO
OLIVEIRA; ANDREIA DANIEL
PEREIRA DOS REIS ARADA

LUIS MIGUEL DA SILVA Docentes; Pessoal ndo OE13.; OE16,;
RODRIGUES; CARLOS ALBERTO | docente; Alunos (8.%; 9.°%; EP.01.; EP.02.
TEIXEIRA DE JESUS 12.9)
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Ao longo do ano

jul

06; 07;
08; 09;

10; 11

Atividade

Curso de Inteligéncia
Artificial para Professores:
Ferramentas e Aplicativos
Avangados. Tem como
objetivo dotar o professor
e o pessoal educativo de
ferramentas,
metodologias e
perspectivas estratégicas
de alto nivel para integrar
a Inteligéncia Artificial em
contextos educativos
complexos.

1. Compreensao e
avaliagdo da IA:
Compreender e avaliar de
forma critica os sistemas,
modelos e arquitecturas
avangados de IA,
incluindo os seus
impactos pedagégicos,
organizacionais e
politicos, bem como os
riscos, limitagdes,
preconceitos e
consideragdes éticas
associados, de acordo
com os quadros europeus
e as orientagdes de
governacgéao da IA.
2.Integragdo da IA na
educagéo: Integrar
ferramentas e aplicagdes
de IA em contextos
educativos para conceber
experiéncias de
aprendizagem
enriquecidas com IA, criar
contetdos multimédia,
desenvolver aplicagdes
Web, aplicar engenharia
avangada de pedidos,
personalizar aulas e
avaliagdes e melhorar a
aprendizagem e a
investigagao individuais.
3. Colaboragéo e redes
profissionais: Intercambio
de praticas avangadas
com pares internacionais,

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos LTl 2

Este curso de IA avangada foi concebido para profissionais da educagdo 'RICARDO JORGE DOMINGUES
que ja possuem uma compreensao fundamental da IA e desejam

aprofundar as suas competéncias. O programa centra-se em modelos

avangados de IA, funcionalidades alargadas do ChatGPT, plugins,

sistemas multimodais e aplicagdes estratégicas institucionais e na sala

de aula.

Publico-alvo

Docentes; Alunos

Custo/or
¢camento

. Objetivos PE
previsto

OE12.b); OE18.;
OE19.; EP.O1,;
EP.02,; EP.16.;
EP.18.
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Ao longo do ano

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo

Objetivos PE

co-concegao de solugdes
educativas inovadoras
baseadas na IA e criagédo
de redes profissionais
sustentaveis para
promover a colaboragéo e
a implementagéo da
inovacéo educativa
baseada na IA.
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Ao longo do ano

Custol/or
Atividade DEEEIED MBS G E G2 SRR E) MR TEE Dinamizador Pablico-alvo  |$2MeNO| o) ietivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
Visita de Estudo a White | Visita de estudo White and Green, uma industria relevante da regiao, GLADYS DA CRUZ NASCIMENTO | Alunos (6586 - YASMIN OE13.; EP.08.
and Green, na Zona pretende fazer a ligagéo da escola a realidade. Permite aos alunos SANTOS FREITAS (11.°A);
Industrial de Vagos reforcar as aprendizagens, motivar para a aprendizagem e perspetivar 5789 - JULIANA TOME
EM PROCESSO DE oportunidades de trabalho no futuro. Esta atividade pretende reforgar a MARTINS (11.°C); 5763 -
CONTACTO importancia dos alunos conhecerem a realidade do tecido empresarial da RENATO CONTIM NETO

regiao. (11.°B); 5756 - CATARINA
DA GRAGCA MARTINS

PRIOR (11.°A); 5741 -
ALEXANDRE PRIOR NETO
(11.°B); 5728 - TOMAS
SANTOS SANTOS (11.°B);
5719 - MARTIM LOPES
MALTA (11.°B); 5716 -
MARIA LEONOR GUEDES
CORTINHAS (11.°C); 5707 -
DANIEL MATIAS DOS
SANTOS (11.°B))
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposicao/Mostra 7 8,54
Conferéncia/Palestra/Debate 14 17,07
Formacéao de pessoal docente 3 3,66
Formacéao de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 6 7,32
Projeto em parceria com entidade externa 12 14,63
Dia/Semana da escola/agrupamento 3 3,66
Visita de estudo 17 20,73
Concurso 1 1,22
Avaliacéo interna 0 0
Eco-escolas 0 0
Projeto de educacgédo para a saude (PES) 0 0
Atividade desportiva 0 0
Convivio/Comemoragao 12 14,63
Outro 7 8,54
Total 82 100,00

Pagina 24 de 32



Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

OE1. Melhorar as percentagens de transigao/aprovagao por ano de escolaridade, tendo por base os resultados

escolares do ultimo quadriénio. 4 1,39
OE2. Melhorar as médias da “qualidade de desempenho” por ano de escolaridade, tendo por base os resultados 5 174
escolares do ultimo quadriénio. ’

OE3. Aumentar o nimero de alunos que integram o quadro de mérito académico PMPJMR. 1 0,35
OE4. No ensino profissional, melhorar a taxa de concluséo do curso, considerando os seus trés anos de 2 0.69
duracao, tendo por base os resultados escolares do Ultimo quadriénio. ’

OES. Obter, nas provas de avaliagdo externa, resultados iguais ou superiores as médias nacionais das provas 1 0.35
finais e exames nacionais. ’

OES®6. Dar respostas educativas eficazes aos alunos vindos do estrangeiro. 2 0,69
OE7. Aumentar a participagdo em Projetos internacionais. 12 4,17
OE8. Melhorar a participagao dos varios agentes da comunidade educativa nas tomadas de deciséo 5 174
relacionadas com o funcionamento do colégio. ’

OE9. Continuar a estimular a participagdo dos encarregados de educagdo no acompanhamento da vida escolar 9 313
dos seus educandos. ’

OE10. Melhorar a participagéo dos varios agentes da comunidade educativa nas festas da comunidade 7 243
educativa. ’

OE11. Integrar no plano de formagao do pessoal docente agdes sobre metodologias ativas no processo de 3 104
ensino aprendizagem e sobre trabalho interdisciplinar e de articulagéo curricular. ’

OE12.a). Promover o desenvolvimento do trabalho interdisciplinar e de articulagao curricular numa perspetiva 30 10.42
integradora do conhecimento. ’

OE12.b) Refor¢o das metodologias ativas/interativas, dinamicas de projeto, desafio criativos, maior valorizagéo 24 833
de instrumentos e técnicas de avaliacdo que promovam as aprendizagens. ’

OE13. Incentivar a dinamizagao de atividades de enriquecimento curricular que suscitem a participagéo dos 40 1389
alunos e potenciem processos de inovagéo e criatividade. ’

OE14. Promover a educagao para a saude e habitos de vida saudavel na comunidade educativa. 12 4,17
OE15. Prevenir e reduzir comportamentos de risco. 14 4,86
OE16. Respeitar e preservar o meio ambiente e os recursos naturais. 13 4,51
OE17. Propor o cultivo da espiritualidade como um processo de autoconhecimento da pessoa toda e da sua 8 278
ligacéo a todos e a tudo. ’

OE18. Capacitar os professores, os funcionarios e os alunos para o uso das tecnologias digitais. 3 1,04
OE19. Promover a integragao das tecnologias digitais no processo de ensino aprendizagem, cumprindo as 8 278
orientagdes do Regulamento Interno. ’

Aumentar a comunicagéo e divulgagéo da escola com e para o exterior 20 6,94
Continuar e aumentar de iniciativas de promog&o da escola no exterior 29 7,29
Aumentar o incentivo da participag&o interdisciplinar entre os Stakeholders internos 2 0,69
Aumentar a regularidade da divulgagao dos resultados dos inquéritos por parte dos Stakeholders 1 0,35
Aumento da quantidade de Stakeholders externos regionais, nacionais e/ou internacionais 8 1,04
Aumentar o incentivo a atitude empreendedora 10 3,47
Aumentar o envolvimento em projetos de mobilidade internacional 6 2,08
Aumentar o envolvimento com os pais e encarregados de educagéo 4 1,39
Aumentar a cooperagdo com e entre instituicbes EPF da regi&o e a nivel nacional 1 0,35
Incrementar e alavancar a participag&o do colégio na comunidade 7 2,43
Implementar a articulagéo e trabalho colaborativo com os docentes 8 2,78
Desenvolver adaptag&o curricular de acordo com o perfil de saida do aluno para todos os cursos 2 0,69
Total 288 100,00
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Estrutura/Area N. atividades | %

Associacao de estudantes 3 2,91
Conselho de turma 2 1,94
Direcao 24 23,30
Diretor de turma 12 11,65
Grupo disciplinar 25 24,27
Grupo interdisciplinar 14 13,59
Nucleo/clube 3 2,91
Professor 20 19,42
Total 103 99,99
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Ano de escolaridade ’ N.° atividades

5. 26 11,45
6. 25 11,01
7.0 28 12,33
8.° 23 10,13
9.° 31 13,66
10.° 24 10,57
11.° 35 15,42
12.° 35 15,42
Total 227 99,99

Pagina 27 de 32



Calendarizacao

Ao longo do ano

Publico-alvo

N.° atividades

M Alunos

B Docentes
EE/Comunidade

B N3o docentes
Outro
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longo do tempo

icao ao

Distribu

Categoria/Modalidade

I Ao longo do ano

20 T

15 T+

10 +

Concurso

Exposigdo/Mostra

Formacao de pessoal docente

Visita de estudo

Projeto/clube interno

Outro

Conferéncia/Palestra/Debate

Convivio/Comemoragao

Dia/Semana da escola/agrupamento

Projeto em parceria com entidade externa
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Estrutura/Area

| | ‘ | | }

Associacao de estudantes

Diretor de turma

Conselho de turma

Nucleo/clube

Diregéo

Grupo interdisciplinar

Grupo disciplinar

Professor
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Ano de escolaridade
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Publico-alvo
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100 +

Outro

EE/Comunidade

N&o docentes

Docentes

Alunos
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